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AVSLATTARSKIPAN

N trygging.fo

5 ella fleiri +

BETRI TU ERT TRYGGJADUR -

STORRI AVSLATTUR

5 ella fleiri
4 tryggingar

3 tryggingar
2 tryggingar

Betri pensjon

Ta feert avslattur av inngjaldinum til tinar privatu tryggingar hja
Tryggingarfelagnum Fgroyum, um td hevur tveer ella fleiri privatar trygg-
ingar hja okkum. Fleiri tryggingar t hevur, stgrri avslattur faert ta.

Tilsamans kanst tii faa heilt upp til 32% i avslattri

Set teg i samband vid okkum @ telefon 345600 ella tf@trygging.fo
og fa eitt tilbod uppa tryggingar og pensjén.

Hevur t0 inngjald til Betri pensjon & minst 10.800 kronur arliga, feert
td 20% i avslattri av tinum privatu tryggingum hja Tryggingarfelagnum
Fgroyum, likamikid um ta hevur 1, 2, 3, 4 ella fleiri privatar tryggingar.
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Laett og dmakaleyst ber til at koyra baedi Ta tu ferdast vid Norronu, kanst ta byrja
Danmark, {sland og alt Evropa upp og at halda fri, leingi 48renn ti kemur fram
nidur, just ta passar teaer. Vid egnum bili til titt fritidarstad ella summarhus. Um-
er alt négv leettari. Pakka vidferid i bilin, bord & Norréonu kanst td halda fri, so tad
koyr umbord® og njoét ferdina. stendur eftiri.

Les meira 4 www.smyrilline.fo, skriva til booking@smyrilline.fo ella ring 345900



ODDAGREIN

KYNDLAGONGA
| HOYVIK

TAD ER EIN KONTANT BYRJAN, ID OKKARA BLADUNGA LID
HEVUR I ATLANTIC AIRWAYS KAPPINGINI: FYRSTI DYSTUR
VAR iMOTI NEISTANUM A HEIMAV@LLI, SUM ER EITT TAD

MEST SAMANSP/ALDA 0G SAMANSETTA LIPID I KAPPINGINI.

VID BZADI SERA ROYNDUM 0G UNGUM LEIKARUM - 0G VID
EINI EYDSYNDARI BLANDING AV STORUM, KROPSSTERKUM

MONNUM 0G SKIOTUM, LATTUM LEIKARUM.

Annar dystur & tivelli i Vestmanna imoti
einum av fremstu gullfavorittunum, VIF, sum
hevur eina skotmegi og ein kvikleika, i kann
snysa mangt omanav. Eisini ein samanseting
av baedi royndum leikarum og ungum stor-
talentum.

Og nd er so tridi dystur a heimavelli imoti
Kyndli, adrenn vit skulu til Kollafjardar at
hitta Fgroyameistararnar tr KIF & ttivalli.

Og tad er altid heilt serstakt at taka imoti
teimum gregnu kyndilsmonnunum i Hoyvik.
Kyndil er sgguliga saman vid vestmenningum
so burturdr tad mest vinnandi idid i mans-
hondbdlti. 0g Kyndil hevur myndad alla
hondbéltsmenningina i Feroyum, og hevur
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sjalvsagt havt sera stora avirkan a H71. Sum
ein spegilsmynd, i td kundi meta teg imoti
og stremba eftir at vinna. Og vid venjarum og
leikarum, 18 hava verid imillum felggini. Bara
sum ngkur dgmi: Okkara hgvudsvenjari, Petur
Mittdn, var sjalvur ein av storspaelarunum hja
Kyndli i sini tid. Og ndverandi storskjdttin hja
Kyndli, Finnur Hansson, byrjadi sina faroysku
hondbéltsleid 7 H71, ta id hann sum sma-
drongur kom til Fgroya tr Islandi saman vid
papa sinum Hans Gudmyndssyni, id var leik-
andi venjari hja H71.

Mong &r gingu, adrenn tad yvirhgvur eydn-
adist H71 at vinna ein dyst & Kyndli i bestu
mansdeildini. Hetta hendi i desember manadi i

framhald d sidu 13
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TIMBUR HANDILIN

~ Ein heilt nyggj og serstak

AVATARA
Avatara er eitt golv vid fyrimunum fra baedi ti slitsterka laminatgolvinum
og ti ektada parkettgolvinum. Nyggja avataragolvid likist fullkomiliga
einum traegolvi, hevur traestruktur og er mjukt og heitt, just sum tree.
Samstundis er avataragélvid lika slitsterkt sum eitt laminatgolv og krevur
einki vidlikahald. Prisurin er heldur ikki at fara skeivur av: Avataragolvio er
munandi biligari enn eitt parkettgdlv.

\\\

Prisir dr
™ 158,-
Jast sum trae at siggja til ggzﬁ? fyri ,'nz

NOGV YMISK
& SERA V@KUR
MYNSTUR

Struktururin kennist sum trae

TIMBURABNHANDILIN
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Nordiksoro*

Kom best fra
byrjan vio
ordikSolo

Ert ti millum 18 og 28 ar, kanst t gerast
NordikSolo kundi og faa eina ragvu av 6keypis
teenastum og serliga godum rentum.

Vitja www.banknordik.fo/solo
og gerst NordikSolo kundi.

BANKNORDIK

Pf.
yogvan Weihe

P/F Jogvan Weihe | Tel: 35 38 97 | Fax: 35 38 98

www.weihe.fo | weihe@weihe.fo
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"Hja Fro0a

Jonas Broncksgota 25
Tel 3509 00

Fax 35 09 01
frodi@hjafroda.fo

Fliigger
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LM Electric bjédar heildarveiting
innan el-innlegging, radgeving
og projektering -

- E-innle@gingar

- Ljésiog talvur

- EDV-& telefonnet

- Hvitverutcenastu

- Degntcenastu

- Neydstreymsskipanir Trygdarskipanir
(ABA, ITV,AIA og ADK)

LM ELECTRIC - 100 TORSHAVN - HOYVIKSVEGUR 53

TEL 35 12 20 - WWW.LM.FO - LM@LM.FO

Keyp ein Toyota - og fa ein 3 ara servicepakka

Ongar utreidslur
til vidlikahald i3 ar

¢ REYNI SERVICE

tel. 353040 - www.reyniservice.fo




- Vit selja oll slog og allar steddir Slal\landl fra Blh‘ﬂkt'

- Vetrardekk a sportsfelgum
- Vit hava helst besta prisin
- G6d teenasta og godir prisir

- Bil or not to bil

Stidjageta 3 - FO-100 Térshavn - Tel: 358880 - Mobil: 235880 - bilrokt@bilrokt.fo - www.bilrokt.fo
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vistir.fo

haraldsen

= 0
Familju iskoyti til Vodafone RED

fyri hvert barnid

; < Vid Familju iskoyti til Vodafone RED kunnu
ﬁh\ Kr/mar. V Frl ta la tit tosa og sms'a fritt i familjuni fyri einans
) ’, kr. 29,- fyri hvgrt barnid.
E V Frl S m S So kunnu tit kenna tykkum trygg, at tykkara
I ’ ope . barn feer samband vid tykkum, eisini, t& id
9 | famll]unl eingin talutid er &.

Les meira um familju iskoyti & vodafone.fo
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Kaj Andreasen & Co
Handilin vid ti fjolbroytta arvalinum

TIT HAVA TORVIN
VIT ERU VEITARIN.

Handilin vid ti fwlbroytta arvalinum.

www.andreasen.fo facebook.com/Kaj.Andreasen.Co
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framhald av sidu 4

3% Vit mugu eisini stremba eftir
at vinna kappingina um
bestu fjepparar i Foroyum

1987 - tad kappingararid, ta id Henrik Gerster
var fyrstu ferd i Feroyum sum leikandi venjari
hja H71.

Seinastu 10-15 arini hevur H71 verid skjot-
ast vaksandi felag i Fgroyum, og valdsjavnvag-
in millum fel@gini hevur verid meiri jovn. Ja,
fleiri kappingarar hevur H71 havt sera gott tak
a Kyndli. Og 1 flestu deildum hja dreingjum og
unglingum er beinhgrd kapping millum hesi
baedi felggini. Vit kunnu eisini skoyta upp i, at
hjalparvenjarin og fyrrverandi storleikarin hja
H71, Halgir Dahl Olesen, vann sitt fyrsta steyp
i bestu mansdeildini jdst imoti Kyndli i steypa-
kappingini 1998.

Tad verdur ein sera spennandi fyrsta styrki-
roynd millum felggini 7 ar, id vit skulu uppliva
i hellini na.

Kyndil vann steypakappingina seinasta
kappingarar vid eini samanseting av ngkrum
“grand-old-men” og sera gédum ungum leik-
arum. Hartil hevdi Kyndil ein framdr malmann
i Mladen og ein sera sterkan striku- og verju-
leikara i islendinginum Herdi. Hesir eru vid
aftur 7 ar, og hartil hevur Kyndil fingid onkrar
egnar leikarar aftur, id hava verid burturstadd-
ir, og teir styrkja uttan iva lidid. Vit hoyvik-
ingar arga sjalvsagt kyndilsmenn vid at hava
eyguni eftir, um tad aftur i ar eru teir ,rau”
eldri menninir, ella teir tekniskt g6du ungu
menninir, id fara at mynda spzlid.
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Okkara lid er drval av einum sera stérum og
breidum talenthépi, og er Grslit av ti midvisu
ungddémsvenjinigni i Hoyvik. Helst eru vit tad
lidid i Atlantic Airways-deildini vid legsta
midalaldri. Tveir leikarar eru i hopinum, sum
vit ikki hava kent adur: Mark Lausen-Marcher,
id er settur sum ungdémsvenjari i Hoyvik. Og
Jesper Pedersen, i0 er vinstrahentur leikari,
sum t6 hevur drigist vid skada.

Tad var ein smeitur fyri lidid, at spalskiparin
Jonas G. Djurhuus, var so 6heppin at gerast
langtidarskaddur i venjingardysti herfyri - og
vit ynskja honum gddan betring. Vit hava

to ein sera gédan og spennandi hop. Faa vit
skjotleikan, styrkina 7 verjuni og spalskip-
anina at rigga, so verdur tad ein freegd at fara
til hondbélt i Hoyvikshellini i ar.

Men tad krevur ein veruligan studul fra okkum
askodarum at lyfta upp undir sjalvsalitid hja
okkara ungu og dugnaligu leikarum. Vit mugu
eisini stremba eftir at vinna kappingina um
bestu fjepparar i Feroyum. Hoyvikshellin skal
framvegis vera okkara borg, har gestirnir skulu
kenna seg val, men samstundis skulu vita, at
her verdur H71 lyft fram i gllum lutum.

HH
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At fara a

EFTIRSKULA

AT FARA A EFTIRSKULA ER EIN AVGERD
SUM EIN ER NOYDDUR TIL AT TAKA
SKIOTAST GIGRLIGT. FYRI AT SLEPPA INN
A TEIR GODU EFTIRSKULARNIR SKALT
TU VERA SKJOTUR, 0G ONKUSTADNI
SKAT TU TIL EINA ROYNDARVENJING,
ADRENN TU SLEPPUR INN. SJALVUR
HAVI EG VERID i VIBORG i TVEY AR.
FYRSTA ARID VAR EG A EFTIRSKULA, 0G
N/STA ARID VAR TAD I FYRSTA FLOKKI
I MIDNAMSSKULA. EG VALDI AT FARA

A EFTIRSKULA FYRI AT GERAST EIN
BETUR HONDBOLTSLEIKARI, 0G HETTAR
HALDI EG VAR EIN GOD RADFESTING.
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Fyrsta arid hja meer var tad betra arid. Eg kom
nidur til Danmarkar saman vid tveimum vin-
monnum og hetta var avbera gott. Okkara eygu
voru latin upp fyri einum professionellum um-
hvervi, har vit byrjadu intensiva styrkivenjing,
morgunvenjingar og gjerdust eitt lid har allir
vildu hondbéltin 100 prosent. Hettar gjordi,
at eg gjerdist meira serigsur vid venjing, ti at
eg visti, at allir mentust fyri hverja venjing og
eingin vildi missa nakad.

Naesta arid var avirkad av, at teir leikarar sum
na foru heim aftana eftirskdlaarid ikki véru
vid til skapa tad umhvervid, sum eg upplivdi
fyrsta &rid i Viborg. Hettar gjerdi, at lidid hja
mer og eg ikki klaradu okkum val. Eg merkti
ikki & sama hatt tad serigsa professionella
umhvgrvi sum eg gjerdi tad fyrsta arid.




Sjalvur gekk eg a Sports Academy Viborg sum
seinastu arini er kent fyri at hava god gentu-
lid. Hettar er eisini ein spegilsmynd av at
Viborg HK, satsar allar pengar & kvinnulidid,
og tey valdu at nidurleggja manslidid i bestu
deildini.

NG gekk eg sjalvur & eftirskdla i Danmark, og
hoast tad helst liggur mest til ,hegrabeini”

at fara til Danmarkar, eru négvir spennandi
eftirskdlar adrastadni. Tyskland hevur ndgv at
bj6da sum ein av fgrandi hondbéltstjodunum.
Island hevur eisini nakad at bj6da vid teirra
einastandandi vinnaravilja, eins og adrar tjodir
hava stéran dhuga i hondbélti.

Hoast adrar tj6dir hava nogv at bjoda, er
Danmark leettast at leypa Gti. Har eru ndgvir
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g6dir skilar, nogv g6d hondboltslid og godir
eftirskdlar.

Eg vil heilt klart mzla til at fara eitt ella fleiri
ar a eftirskala at menna hondbéltin og lera
hondbéltsmentan dr gdrum londum at kenna.

At velja skdla kann vera ringt, men eg vil
mela til at fara ein tdr hartil, sum td ztlar,
og vita, hvat td heldur um tad. Og eg vil eisini
meela til at sgkja inn fleiri sted og sidani gera
av, hvat er mest innbjédandi.

Vid hondbéltskvadu
Helgi Hildarson Hoydal
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Deildir Vidmerkingar
AA

Vidmerkingar

D14
D12

U6
VENJARAYVIRLIT H71 KAPPINGARARID 2013/2014
Deild Heiti Navn Telefon Teldupost
AA/1.deild | Hgvudsvenjari Petur Mittin 218284 peturmittun@gmail.com
Hgvudsvenjari Halgir Dahl Olesen 235940 halgirdahlolesen@gmail.com
Kroppsligur venjari Snorri Patursson 299528 snorripatursson@hotmail.com
AA Lidleidari Lars Tornefeldt 266287 lars_tornefeldt@hotmail.com
Hjalpari Rene Dahl Olesen 235930 renedahlolesen@gmail.com
Malmansvenjari Jens & Skipaggtu 280325 skipagota@gmail.com
D16/D18 Hevudsvenjari Mark Marcher 503997 marci604@hotmail.com
Hjélparvenjar Riani Hejgaard 261415 runi_hoyvik@hotmail.com
Hjalparvenjar: Hallur Biskupste 549096 hillar_1993@hotmail.com
Hjélparvenjar Ari J6gvansson Olesen 595047 Arijolsen90@gmail.com
Hjélparvenjari Gunnar Djurhuus 219082 gunnardjurhuus@gmail.com
D14 Hgvudsvenjar Jonas G. Djurhuus 506996 jonash71@gmail.com
Hjalparvenjar Djéni Gaard Joensen 504488 djgajol@hotmail.com
D12 Hgvudsvenjari Mark Marcher 503997 marci604@hotmail.com
Hjalparvenjari Karl Oddmar Rasmussen | 508338 karlor@live.dk
Hjalparvenjari Gilli Wardum 220505 gilli.wardum@gmail.com
Hjalparvenjari Petur Mittdn 218284 peturmittun@gmail.com
Hjalparvenjari Andor Sivertsen 589401 andor95@gmail.com
Hjalparvenjari Hans Kari Hansen 264826 hanskari@hotmail.com
D10 Hgvudsvenjari Mark Marcher 503997 marci604@hotmail.com
Hjalparvenjari Djoni Gaard Joensen 504488 djgajol@hotmail.com
Hjalparvenjari Paetur Thomsen 509866 paturthomsen@hotmail.com
Hjalparvenjari Poul Simun Niclasen 503769 poulsimun@hotmail.com
G17 Hgvudsvenjari Petur Martin Johansen 296260 billutir@billutir.fo
Hjalparvenjari Trondur Arge 262634 rondurarge@hotmail.com
G14 Hgvudsvenjari Jakob Jonsson 764679 akob@pm.fo
Hjalparvenjari Helgi H. Hoydal 503850 helgihoydal@gmail.com
Hjalparvenjari Hallur Danielsen 231983 hallur@hsf.fo
G12 Hgvudsvenjar Hendrik Egholm 237410 hendrik@magn.fo
Hjalparvenjar Annika Thorsvig 217844 annikath@torshavn.fo
G10 Hgvudsvenjari Mark Marcher 503997 marci604@hotmail.com
Hjalparvenjari Hallur Danielsen 231983 hallur@hsf.fo
us Hgvudsvenjari Mark Marcher 503997 marci604@hotmail.com
Hjalparvenjari Frodi Niclassen 583769 frodi-96@hhotmail.com
ué Hgvudsvenjari Bjgrg Djurhuus 215490 bjd2406@gmail.com
Ungdbms Malmansvenjari Ari Egason Dam 512090 aed@eik.fo
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\
FETLAR TU AT STOYPA?

Tosa fyrst vid okkum.

Framkomna, teldustyrda betong-
blandiskipanin syrgir fyri, at tu kanst
vera heilt visur i, at tu feert betong
av allarbestu godsku beedi til nytslu
4 landi og undir vatni

Blandi- og pumpubilar okkara bera
s0 i bandi, at utkoyring og fylling i
formar v.m. ikki er nakar trupulleiki

- heldur ikki um tverligt er at sleppa
framat.

Vit koyra um alt landi® og eru
kappingarferir i prisi!

J
J & K Betong

aHjalla | Postboks 3179 | FO-110 Torshavn | tel 31 50 60 | fax 31 41 94 | e-mail: jkp@jkp.fo | www.jkp.fo
Blandimeistarin tel 58 50 25
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»Framtidin
er tryggjad«

Ein trygg framtid vid Liv

Hja Liv gert td eitt trygt innskot i tina framtid.
Hetta er ti, at hja okkum er tad styrkin i felags-
skapinum, i® gevur teer mgguleikar og fitt av
peningi um hendi, ta 18 ta rgkkur eftirlgnaraldri.

Sum kundi hja Liv ert td { tryggum hondum.

Vit geva teer eina dygdargéda og skilag6da
radgeving, sum tekur s 1 jast tinum tervi.

www.liv.fo

Grannskodan /# Radgeving / Bokhald / Roknskapur

Skalt tt meta

um framtioina

mast tu
kenna fortioina ()

Januar

WWW.JANUAR.FO LBGGILT GRANNSKODANARVIRKI
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Gerst Cimur i Javna

Far inn & okkara heimasiou www javni.fo, tryst a
leinkjuna ,Tekna teg sum lim"“ og fylg vegleidingini.

Hevur tU bruk fyri hjalp i sambandi vio tilmeldingina,
ring so til Javna & telefon 208090 ella 514827.

usva [onse]

erst stuoul hja Javna
g ia J L

Ynskir tU at studla okkum vid einari fastari upphaedd Javnl
hvenn manad, far inn & heimasiduna www.javni.fo og
tryst & leinkjuna ,Studulsgjald” og fylg vegleidingini. Hoydalsvegur 40/Loftid

FO-100 Torshavn

e o o Tel +298 208090
Hevur tu bruk fyri hjalp i sambandi vio tilmeldingina, ¢ javni@javni fo

ring so til Javna a telefon 208090 ella 514827. www.javni.fo
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At hann likist gllum hinum bilunum, ella ... Avaring: Lat ikki lykilin sita
Spyrt tu eigaran av bilinum & myndini, damar i, um tG fert uttanlands vid
honum best takid og siduspeglini. Hann kom einum bili sum hesum...
inn & skeltiverkstadid hja Feroyaprent, og

hokus, pokus, nakrar timar seinni fér hann

fresandi av stad aftur, vid nidur rulladum

vindeygum og ténleikinum drenandi fra.

Sélbrillurnar sétu perfekt i mjerkanum! }___,.-_'_'-‘1

Stilurin er tin, naestan alt ber til. Folia faest i ollum litum T~
og kann skerast Gt til bamerki, myndir ella tekst. Bilurin & w Fu rn u aprent

myndini hevur carbon foliu & takinum og siduspeglunum.

Tel. 314555 www.foroyaprent.fo

MEG/\

WWW.FACEBOOK.COM/MEGA.SMS

OUTFITTIERS::-:NATION
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VIT GERA ALT
BLIKK- OG
RORARBEIDI

Al A
SANITET &
VENTILATION

Maria Poulsen & Co

Smyrilsvegur 8 Postboks 182 FR-100 Torshavn TIf. 312000

www.torshavn.fo

r

Skapandi, mennandi, kveikjandi

GAE
4‘&"/
S ¥
b
AT L

&

TORSHAVNAR
KOMMUNA
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Eik Banki P/F

Netbankin Tablet er komin e

"Netbankin Tablet gevur maer fraelsi og tid til at gera tad,
sum eg havi bestan hug til."
- Bjork Herup Olsen, rennari

Avegreid tini figgjarligu viourskifti - uttan mun til t7id og stad. Netbankin Tablet
er tann sami sum netbankin & telduni, uttan nakrar faar funkur.

Netbankin Tablet riggar vid iPad og Android teldlum, og er 6lkeypis at stovna og hava.



TVARMEGI CROSSFIT

PERSONLIG VENJING I BOLKI

- Ongar maskinur
- Einki stovningargjald
ella adrar bindingar
- Eingir flatskiggjar
- Eingi spegl
- Einki WiFi

BARA VENJING!

CrossFit er venjing har vit fara burtur fra Venjingin i Tvermegi er:

teknini. Aftur til upprunan og nyta natdrligu e Altid ymisk. I longd, rerslu, endurtekum
rgrslurnar i kroppinum. Vit standa, sita, kasta, og tyngd.

toga, lyfta, skumpa, klintra, renna og hoppa. e Intens og lutfallsliga stutt. Dyggleiki
Allar rgrslurnar gagnnyta fleiri kropslidir og hevur vid sar at drslit koma skjott.
veddar, og stimbra harvid kroppin skj6tari enn e Sosial og leerurik. Vit stridast saman.
venjing av einstgkum veddum. Vit styrkna Samstundis studla venjarar alla tidina

og gerast fimari. Tvgrmegi er fyrsti veruligi einstaklinginum og tryggja dyggleikan og
CrossFit depilin i Fgroyum. rgttu rgrslurnar.
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Tvarmegi CrossFit

== ; -
Vit hisasta ** L
M.A Winthersgetu 4 i Havn

-
1= T
@Il eru vid, uttan mun til kyn, aldur og venjingarstedi. OKEYPIS ROYNDARTIMI
Ta ert hjartaliga valkomin til ein
Okkara dugnaligu venjarar undirvisa, kveikja og tillaga o6keypis royndartima té dagsins
venjingina personliga. venjing (WOD) er & skranni.

Her feert td eina kenslu av hvat

Tvermegi knytir bond millum itréttarfelag, og kveikir CrossFit er fyri nakad, og td
skila- og ungdomsumhvervi, soleidis at vitan og sleppir at royna venjingarnar. Fa
forleikar mennast tvergangandi. narri at vita a tvormegi.com.

Fa nerri at vita a tvormegi.com og
facebook.com/tvormegi. Fylg okkum
a instagram@tvormegicrossfit.

PRISIR

Mgguleiki Prisur Um manadin | Sparing

Ein venjing 60 kr

10-tarakort 500 kr

Manadarkort 400 kr

3 manadarkort 1000 kr 333 kr | 200kr fyri 3 manadir
6 manadarkort 1900 kr 316 kr | 500kr fyri 6 manadir
Arskort 3600 kr 300 kr | 1200kr fyri eitt ar
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AFTUR | FREMSTU R@D

I NOKUR AR HEVUR S@LIAN UR SANDAVAGI
VERID BURTUR UR HONDBOLTSKAPPINGINI
I ODDINUM. HETTA VAR IKKI EIN ST@DA,
SUM FOLK, ID VARDA AV SANDAVAGS
ITROTTARFELAG 0G S@LIUNI, HAVA VERID
N@GD VID, 0G GIGRT ER TI AV, AT MELDA
TIL AFTUR i FREMSTU KVINNUDEILDINI.
EIN AVGERD, SUM ER VAL MOTTIKIN.

BADI INNANFELAGS 0G I FBROYSKUM
HONDBOLTSH@PI SUM HEILD.

FALDARI 2014-2015

Tad liggja ofta ymsar orsekir til grund fyri
teimum avgerdum id tiknar verda. Soleidis var
eisini, ta gjert vard av at taka fremsta Lidid
hja Seljuni ar kappingini i bestu deildini.
Kapasitetur var stutt sagt ikki hildin at vera
felagnum til at luttaka 7 deildini.

Skjott gjerdist t6 alt fleiri greitt, at hetta
var ikki ngkur heppin avgerd, id tikin var,
men sum kortini toktist tung at broyta soleidis
beinanveg.

Sum fra leid var eydsynt, at skuldi felagid
gera seg galdandi i kvinnuhondbélti, var tad
eitt einfalt krav, at hava lid i bestu deildini.
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Ikki ti. Barna- og ungdémslidini hja bazdi
Seljuni og SIF stodu seg rimiliga vael. Men
tad var pdra greitt, at hesir ungu og evnariku
leikarar méattu hava eina gularét at renna
eftir, um von skuldi vera fyri at halda teimum
i felagnum. Tad ber ikki til at ala Grmzlingar
upp i einum felag, sum onga von gevur teim-
um fyri at sleppa at brika sini evni, ta tey
vaksa til. Og neyvan man ngkur felagsleidsla
kenna fylgjurnar av ti betri, enn jast leidslan
Sandavags itrottarfelag.

Arbeitt hevur té alla tidina verid vid at finna
eina berandi loysn. Og sum so ofta er, kemur
hon so knappliga.

Ta felagid fyrr i &r kom i samband vid
venjara, sum ikki lat nakran iva vera um, at
tad eigur at bera til hja einum so sidbundnum
felag sum Sandavags Itréttarfelag at hava

R
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eitt hondbéltslid i fremstu rad, og leikarar
samstundis stodu klarir at taka hesa avhjéding
og abyrgd 4 seg, var einki at ivast 1. Seljan
er aftur at siggja millum ngvnini a teimum
felegum, sum spaela hondbolt i bestu deildini.
Hoast folk eru jardbundin, og hverki leikarar
ella leidsla beinleidis ganga og fyrigykla saer
nakad meistaraheiti soleidis beinanveg, er
farid vid godum treysti undir fyrireikingarnar
til kappingina.
Og vit onnur. Ja, vit kunnu bert gledast um,
at Seljan aftur sprettur.

Vit heilsa Seljuni vaelkomnari aftur i fremstu
rgd i feroyskum kvinnuhondbolti.
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ADVOKATSKRIVSTOVAN
Halgir Winther Poulsen, adv.
Frida Patursson, adv.

Ola Jakup Kristoffersen, adv.
Christian Andreasen, adv.

Niels Winther Poulsen, adv.

Eydbjern Larsen, adv.

Birita S. Samuelsen, adv.

FRUUTR@D 4 - POSTBOKS 6 - FO-110 TORSHAVN
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Jégvan E. Winther Poulsen, adv.
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Bilasolan.fo

Nyggi Audi A3 Sportback ))
Langt a odda.

e e~

Bilasglan

Vegurin langi, 359700

Altio okkurt
sunt og gott

A
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E o A
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www.fast.fo fa st:
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Matstovur keypa gass
og keksutbuinao

DR. JACOBSENSG@TA - TEL. 315 315 i = gl .1.. . e
%= plf Sveisingahandilin

Mykinesgota 8 - FO-100 Térshavn - Tel 311909

pf Skalabibdin
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FAROE SHIP
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SPEKT kann hjalpa teer vid

B4 -
okhaldinum Roknskapinum L@harumﬂtingini

Sjal VN
jalvuppgavuni Kgpitarvinnfngs~

sjalvuppgévuni Rentustudlinum

Utlendskum

skatti Afturrindan

av mvg Eftirlenum

SPEKT laggildir grannskodarar Spf. -Staravegur 17
Postsrnoga 3258 - 110 Tarshavn Tel 34 34 34
Faks 34 34 35 - spekt@spekt fo - www spekt.fo

leggildir
grannskodarar




Vio Gullpakkanum
vinnur ta hverja fero

Ta ta keypir nyggjan bil fra Auto
Service, fylgir Gullpakkin vid, sum
ger at td sleppur undan at hugsa um
Utreidslur til vidlikahald og eftirlit av
bilinum naestu try arini.

s

Hedin Weihe,
verkstadsleidari

Visti td av, at tu eigur, sambaert framleidaranum av
bilinum, fminsta lagi einaferd um &rid til eftirlit vio
bilinum fyri at varveita garantiid ?

Somuleidis mast tu skifta olju f mun til, hvussu négy tu
koyrir, perur fara, sprinklaraveska skal fyllast & so hvart,
0g so alt annad, so sum bremsur, Utstoyt og stoytdoy-
varar kunnu fara.

Alt hetta kann gerast til heilt fitt eningi. Men vio
Gullpakkanum, sum fylgir vid, faert td alt hetta fyri einki.!
Ja, T veruleikanum faert tU ein mekanikara vio eykalutum
i3 dr ella til td hevur koyrt 90.000 km, vid { prisinum, ta
U keypir nyggjan bil fra okkum.

Vaelkomin til eitt gott bilakeyp.

é] Auto Service

Undir Krikug 53 00 Térshavn - Tel 34 5 serice.fo www.autoservice.fo
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BYGMA

BALSLEYV

SAMSKIP

Saman rekka vit malinum

yvirl vid Strond 23 - Postbox 3255 — Tel. 30 88 00 - Fax. 30 88 01 — www.samskip.com
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Stedga hardskapi
i parlegum og
naersambondum

amr.fo



TEY SVxUTU TOLINT

DYSTARYVIRLIT HJA H71
ATLANTIC AIRWAYS DEILD ST@DAN ATLANTIC AIRWA'

Dato Heimalid 0titia Orslit Nr. Lid Dystir V.m T.m. Munur Stig
28.09.2014 H71 Neistin _ 24-27 1 Kyndil > 62 39 23 4
08.10.2014 ViF H71 2 ViF > 52 37 15 2
11.10.2014 H71 Kyndil 3 KiF 1 32 30 2 2
19.10.2014  KiF H71 4 StiF 5 42 50 -8 2
25.10.2014 H71 Team Klaksvik 5  Neistin 2 43 56 -13 2
02.11.2014 _StiF H71 6 H71 1 2 27 3 0
06.11.2014 Neistin H71 7 T Klaksvik 2 48 64 -16 0
16.11.2014 H71 viF

19.11.2014 _ Kyndil H71

30.11.2014 H71 KiF

05.12.2014 Team Klaksvik H71

13.12.2014 H71 StiF

20.12.2014 H71 Neistin

01.02.2015 ViF H71

15.02.2015 H71 Kyndil

18.02.2015 KiF H71

25.02.2015 H71 Team Klaksvik

28.02.2015 Team Klaksvik ViF

01.03.2015 _ StiF H71

01.03.2015 KiF Kyndil

07.03.2015 Team Klaksvik Kyndil

08.03.2015 _StiF ViF

08.03.2015 _ Neistin H71

18.03.2015 H71 viF

22.03.2015 _Kyndil H71

29.03.2015 H71 KiF

01.04.2015 Team Klaksvik H71

04.04.2015 H71 StiF
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LIDINI HESUFERD

H71 Kyndil
Malmenn: Malverjar
1 Ari E. Dam 1 Jan Pauli Johannesen

12 Hanus Kristiansen 12 Mladen Mjerimacka

16 Tordur Guttesen

Utileikarar:
2 Djoni V. Hgjgaard Utileikarar
3 Mark Lausen-Marcher 3 Hans Arni Thomsen
4 Rani V. Hgjgaard 5 Andrias Solsker
5 Bogi G. Davidsen 6 Hjalti Bachman
6 Trondur Arge 7 Josef Abrahamsen
7 Eindri T. Frydal 8 Julian Johansen
8 Patur Thomsen 9 Birgir Poulsen
9 Andor i Horni Sivertsen 10 Hggni Klein Olsen

10 Hallur Biskopste
11 Hans Kari Hansen
14 Sigmundur Dahl
15 Sigmundur Nolsg
17 0ddur Bech

22 Helgi Hoydal

11 David Edvardsen

20 Finnur Hansson

22 Rune Olsen

26 Bjarni Sgrensen

32 Hgrdur F. Sigthérsson
55 Frank Askildsen

Venjarar Halgir Dahl Olesen Venjari
Petur Mittdn Venjari

Mdlmansvenjari  Jens a Skipagetu Hjdlpari

Lidleidarar Lars Tornefeldt Lidleidari

Rene Dahl Olesen

ftréttarfelagié Hoyvik H71
Hoyvikshgllin, Postsmoga 1067
188 Hoyvik - www.h71.fo

NEVND
Sunneva Jakobsen, forkvinna
231115, sunneva@liv.fo

Gunn Ellefsen, nastforkvinna
593040, ge@lawfirm.fo

Agga Niclasen, 508689
h71faldarin@gmail.com

Anna Dam, 519082
ad@lawfirm.fo

Rene Dahl Olesen, 235930
renedahlolesen@gmail.com

Emy Sélvitsdottir, 513769
emys@olivant.fo

Bergtora Hegnadottir, 286011
bergtorajoensen@gmail.com

Janet Frida Johannesen, 212211
jioh@olivant.fo

ABYRGD AV FALDARA
Agga Niclasen, 508689
h71faldarin@gmail.com
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Hjalmar Klein Olsen
Geir Wardum

Davur Clementsen
Leif Kristoffersen

ABYRGD AV HEIMASiDU
Agga Niclasen, 508689
h71faldarin@gmail.com

SNID, UMBROTING,

PRENT 0G LIDUGTGERD

Pf. Foroyaprent, www.foroyaprent.fo
- svanamerktur prentlutur 541 705

MYNDIR
Jan Egil Kristiansen, 26 22 40

UTGEVARI

g



»GOTT ER AT HAVA
GODPAN | RADUM«

ADVOKATFELAGID VID STROND 4

YVIRI VID STROND 4 - TEL 203040 - FAX 203041 - P.O. BOX 359
FO-110 TORSHAVN - FAROE ISLANDS
LAWFIRM@LAWFIRM.FO
WWW.LAWFIRM.FO

JOGVAN PALL LASSEN - PETUR EVEN DJURHUUS
JOGVAN E. ELLEFSEN + ANNA DAM - INGI HOJGAARD
GUNN ELLEFSEN - MIMI STEINTORSDOTTIR

JULIANNA KLETT - JOHAN J. LAMHAUGE




