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Anna Dam, forkvinna

Eyðun Joensen

Ann-Mari B. Mouritsen

Emy Sólvitsdóttir

Sonja Mørkøre

Ivan Fossabrúgv

Rene Dahl Olesen

Annika á Steig Egholm

Símun Poulsen

tel 519082 - annadam@bvs.fo

tel 792640 - eyjo@taks.fo

Seinnapartin síðsta sunnudag settust 
22 góð fólk við súkklurnar í Burn í Havn 
fyri at útvega fíggjarligan stuðul til EHF 
Europa Cup-kappingina hjá H71, har 
kvinnurnar í ár hava staðið seg so framúr 
væl, at tær – í øllum førum higartil – hava 
spælt sjey dystir!
Tí hevði eingin roknað við, og tí kom 
tað dátt við hjá felagnum fíggjarliga, at 
ítróttarliga framgongdin var so stór, at 
europeiska ævintýrið hjá kvinnum okk-
um ikki vildi taka nakran enda. Og enn 
vita vit altso ikki, hvussu verður við tí 
ætlaðu fyrru fjórðingsfinaluni, sum ikki 
kundi spælast í Ukraina, men helst er ein 
avgerð frá europeisku hondbóltssam-
gonguni á veg skjótt.
H71 hevur hesa tíðina leitað sær og eisi-
ni fingið hjálp frá sínum føstu stuðlum og 
øðrum við, og mong hava veitt okkum 
eina hjálpandi hond. Men fyri at taka eitt 
avgerandi tak, hava góð fólk tikið stig til 
hetta serliga stuðulstiltakið, “Súkkla fyri 

Europa Cup”, ið var um dagin, sum H71-
kvinnurnar skuldu spæla fjórðingsfinalu 
ímóti ukrainska HC Galychanka Lviv.
Sum sagt, skuldu 22 fólk súkkla á hvør 
sínari motiónssúkklu í ein tíma, og so 
bar til hjá bæði fyritøkum og privat-
persónum at stuðla teimum fyri hvønn 
kilometur, tey løgdu aftur um bak. Óførir 
vóru súkklararnir, tí tilsamans súkklaðu 
teir henda tíman 646,32 kilo metrar (sva-
rar til at súkkla úr Gásadali til Viðareiðis 
seks ferðir!), og í meðal súkklaði hvør av 
teimum 29,38 kilo metrar.

Yvir hálva millión!
Hjá kvinnunum vóru tríggjar tær treyst-
astu Katrin Hofgaard Sørensen (33,20 
km), Poula Michelsen (32,70 km) og 
Maiken Skaalum (30,40 km), og hjá 
monnunum Andras Joensen (39,95 km), 
Niels Mortensen (36,90 km) og Kári 
Nielsen (33,71 km).
Tá ið so roknistykkið skuldi gerast upp 

tel 214452 - ann-mari@olivant.fo

tel 513769 - emys@olivant.fo

tel 223663 - sonjamorkore@gmail.com

tel 239611 - ifossabrugv@gmail.com

tel 235930 - renedahlolesen@gmail.com

tel 591319 - annikasteig@hotmail.com

tel 517220 - simun@vh.fo

H71 NEVND 

H71 takkar fyri stuðulin
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í krónum og oyrum, gjørdist tað fyri 
okkum ófatiliga gott, tí tilsamans komu 
inn 523.000 krónur, sum í miðal svarar 
til, at hvør súkklari súkklaði 23.772 
krónur inn í stuðli til “Súkkla fyri Europa 
Cup”!
Eftir súkklingina bjóðaði H71 teimum 
22 ein góðan bita í Geisa, áðrenn 
súkk larnarnir í bussi blivu koyrdir niðan 
í høllina á Hálsi at hyggja at fjórðings-
finaluni hjá kvinnunum.
Millum øll tey, ið stuðlaðu tiltakinum 
“Súkkla fyri Europa Cup”, varð eisini 
drigið um eina ferð fyri tvey til útidystin 
í hálvfinaluni hjá kvinnunum, alternativt 
eitt kvøld á Hotel Brandan við døgurða, 
gisting og morgunmati morgunin eftir, 
og har gjørdist hepni vinnarin KT-
fyritøk an Klintra.

Eftir stendur, at øll vit, ið varða av H71, 
eru ovfarin og ovurfegin um stóra 
stuðulin, ið tað eydnaðist at útvega 
felagnum, so vit kundu lyfta hesa stóru 
europeisku uppgávuna í øllum góðum 
og uttan at fáa alt ov stórar fíggjarligar 
skeinur í lakkið.
Tað fløvar, at so mong vilja standa 
sam an um H71 og rætta eina hjálpandi 
hond, tá ið vit royna at vinna fram á 
leið og taka stór tøk, sum vónandi bert 
eru byrjanin til, at føroyskur hondbóltur 
eisini á hesum pallinum tey næstu árini 
ferð at verða enn meira sjónligur.
Túsund takk fyri, øll somul!

Anna Dam
forkvinna í H71
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MYNDIR: JAN SØRENSEN

MYNDARØÐ 
“SÚKKLA FYRI EUROPA CUP”
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Fyri framman standa dystir í bæði 
EM-undankappingini hjá kvinnum og 
HM-undankappingini hjá monnum, so 
nógv landsliðsvirksemi er á skránni 
næstu vikurnar.
Um vit taka kvinnurnar fyrst, so 
skulu tær spæla tveir dystir í EM-
undankappingini ímóti Eysturríki. 
Tann fyrri verður á heimavølli í høllini 
á Hálsi í Havn mikukvøldið 2. mars 
klokkan 19, og tann seinni verður 
á útivølli í Maria Enzerdorf í Eystur-
ríki seinnapartin leygardagin 5. mars 
klokkan 16.30.
Í EM-undankappingini eru kvinnurnar 
í bólki 2, har Danmark er á odda við 
fýra stigum, Rumenia hevur trý, Eyst-

urríki eitt og Føroyar enn einki stig.
Og menninir skulu spæla tveir “play-
off” dystir ímóti Hvítarusslandi í HM-
undankappingini, har tann fyrri verður 
í høllini á Hálsi í Havn mikukvøldið 
16. mars klokkan 19, og útidysturin í 
Minsk sunnudagin 20. mars klokkan 
17.00.
Hjá monnunum lagaði lutakstið til 
“play-off” dystirnar seg soleiðis, 
at eydnast at vinna samanlagt á 
hvítarussum, so er næsta mótstøðu-
liðið Týskland, sum spælast skal ímóti 
í apríl mánaði – og eydnast aftur at 
vinna samanlagt har, eru Føroyar í 
HM-endaspælinum!

(Mynd: HSF)

Ikki kann sigast annað enn, at væl gongst H71 og teimum, vit hava alt upp, tí á kvinnu- 
og manslandsliðunum eru hoyvíkingar serstakliga væl umboðaðir við tilsamans 16 av 32 
landsliðsspælarum!

HILMAR JAN HANSEN

ANNARHVØR ER 
H71-ARI
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16 av 32 eru okkara
Sum sagt, er H71 og “gamlir” 
H71-arar væl umboðaðir á báðum 
landsliðunum, og tað kunnu vit ikki 
annað enn frøast um, tí einki er so 
gott sum at vera drúgvur veitari av 
landsliðsspælarum, ið taka tung tøk 
fyri Føroyar!
Landsliðsvenjararnir hjá kvinnum, 
Sonni Larsen og Finnur Hans-
son, hava tikið 16 spælarar út til 
EM-undankappingardystirnar ímóti 
Eysturríki, og av teimum eru ikki 
færri enn sjey av okkara, tí umframt 
Elsu Egholm, Janu Mittún, Brynhild 
Pálsdóttir, Mariu Halsdóttir Weyhe, 
Lív Bentsdóttir Zachariasen og Vár 
Bentsdóttir Zachariasen, er eisini 
Ann ika Fríðheim Petersen, sum nú 
spælir við Nykøbing-Falster Hånd-

bold í bestu donsku deildini, tikin út.
Á manslandsliðnum, ið skal takast 
við Hvítarussland, eru uppaftur fleiri 
av okkara við, tí har eiga vit níggju av 
teimum 16 spælarunum, sum Peter 
Bredsdorff-Larsen og Lars Møller 
hava tikið út.
Nýkosnu steypavinnarar okkara, 
Pauli Jacobsen, Pauli Mittún og Peter 
Krogh, eru tiknir út, umframt útiset-
arnar Jónas Gunnarson Djurhuus úr 
norska Viking Stavanger, Elias Ellef-
sen á Skipagøtu úr svenska IK Säve-
hof, Helga Hildarson Hoydal úr nor-
ska Viking Stavanger, Leiv Mortensen 
úr danska Odder Håndbold, Vilhelm 
Poulsen úr íslendska Fram og Hákun 
West av Teigum úr danska Skander-
borg-Århus Håndbold.

(Mynd: HSF)
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Akranesgøta 5 · Tórshavn · tel. 35 45 00

FORD, VOLVO OG MAZDA Í FØROYUM

wenzel
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Rósing Rasmussen, adv.

Kristoffur Kristoffersen, adv.ft.
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H71 VANN 
ÁTTA FINALUR

(Mynd: HSF)

Fyri viku síðani vóru teir stóru steypa-
dagarnir í føroyskum hondbólti á 
skránni, og spælast skuldu ikki færri 
enn 17 finalur tilsamans – harav fleiri 
B-finalur og so serliga finalutiltakið 
við Eydnudeildini.
Tað gekk væl at skipa fyri øllum, 
hóast skráin var trong, og fitt av fólki 
var í høllini á Hálsi alt vikuskiftið, 
har annað hæddarpunktið var 
leygarkvøldið, tá ið menninir í síni 
steypafinalu vundu burtur úr Neista-
num, og so sunnukvøldið, tá kvinn-
urnar vóru “eykanummar” við EHF 
Europa Cup-fjórðingsfinaluni ímóti 
ukrainska HC Galychanka Lviv, ið 

okk ara taptu tepurt við einum máli.
H71 vann sum sagt í mansfinaluni 28-
12 á Neistanum, sum við 16 málum á 
muni er størsti steypasigur nakrantíð, 
síðani farið varð undir steypafinalur-
nar hjá monnum í 1985. Dagsins 
spælari fekk illa verið nakar annar enn 
Pauli Jacobsen, sum bert læt níggju 
mál sleppa ígjøgnum teir 48 minuttir-
nar, hann vardi málið! 

Vunnu sjey aftrat
Í dreingir 18 vann H71 36-31 á VÍF, og 
har var Rókur Ziskason kosin dagsins 
spælari. Í dreingir 16 vann H71 32-
21 á StÍF, og Haraldur Karlsson var 
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(Mynd: HSF)

dagsins spælari. H71 tók eisini steyp-
ið í dreingir 12 við at vinna 21-16 á 
Neistanum, og hóast H71b í dreingir 
10B tapti við trimum málum fyri ÍA, 
varð Kristian Ólavur Pálsson kosin 
besti spælari.
Hjá 14 vann H71 17-16 á VÍF og hjá 
gentum 10 vann H71 11-10 á Neista-
num, og har var Birita Áradóttir á 
Borg dagsins spælari.
Tvær B-finalur vunnu vit eisini: Í gent-
ur 12B vann H71b 23-10 á StÍF, og 
Sofía Bárðadóttir var dagsins spælari, 

og í gentur 10B vann H71b 13-8 
á EB, og Jóna Joensen var kosin 
dagsins spælari.
Vit eru errin av innsatsinum hjá øll-
um okkara liðum, og teimum vinn-
andi ynsk ja vit hjartaliga tillukku við 
steypa gullinum!
Møguleiki er at vinna meira, tí finalan 
hjá kvinnunum millum H71 og Kyndil 
er eftir enn. Hon mátti útsetast or-
sakað av EHF Europa Cup-dystunum 
hjá H71, men hon verður ætlandi 
spæld leygardagin 19. mars.

H71 D12

(Mynd: HSF)
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H71 D16

H71 D18

(Mynd: HSF)

(Mynd: HSF)
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Lætt og 
stuttligt 

Gjaldskort 
Fígging 
FramtíðarKonta 

ss.fo

A
nn

iJ
an

ni

SS-FOKUS ann A5.indd   1 24/09/15   15.39
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H71 G10

H71 G10B

(Mynd: HSF)

(Mynd: HSF)
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H71 G12B

H71 G14

(Mynd: HSF)

(Mynd: HSF)
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Lær at  
finta sum  
Elias á Skipagøtu

Hitt A-landsliðið
Eftir venjingina sleppa tit at heilsa uppá 
føroyska A-landsliðið hjá monnum og fáa 
eisini atgongumerki til landsdystirnar í 
januar 2022.

Soleiðis gert tú  
Tú kanst antin gera ein stuttan film,  
har tú fortelur, hví tú ynskir at vinna,  
ella gera tað skrivliga. 

Les meira og send inn á  
banknordik.fo/hondboltur Meira enn ein banki

Vinn eina  
persónliga  

venjing 
 – fyri teg og  

ein vin
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2020-20216 FALDARI 2015-20166

Trygg 
fíggjarstýring 

OK
www.torshavn.fo

Skapandi, mennandi, kveikjandi
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Rúna Jógvansdóttir Larsen
Elsa Egholm
Vár Bentsdóttir Zachariasen
Bjørk Brimnes
Maria Halsdóttir Weyhe
Karina Eysturtún Rubeksen
Brynhild Pálsdóttir
Eva Barba Arge
Alda av Skarði
Inga Maria Joensen
Simona Michelsen Kass
Lív Bentsdóttir Zachariasen
Rannvá Olsen
Sára Jacobsen
Lukka Arge
Jana Mittún
Marita Mortensen
Guðrið á Borg

Mark Marcher Lausen
Ingi Olsen
Sunniva Bogadóttir
Jóhan Hofgaard
Heri Ziska
Ári Jógvansson Olsen

Venjari:
Venjari:
Liðleiðari:
Málmansvenjari:
Fysiskur venjari:
Fysioterapeut:

1
2
5
6
7
8
9
10
12
14
16
17
18
25
28
77
88
99

SMS KAPPINGIN - KVINNUR
Nr.: Lið: Dystir V.M T.M Munur Stig

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.

12
14
15
15
16
14
14

365
412
457
388
376
297
258

286
316
356
345
375
419
456

79
96
101
43
1
-122
-198

23
21
20
18
12
4
2

H71
Kyndil
Stjørnan
Neistin
Stíf
VB
EB
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Ári Egason Dam
Sveinur Olafsson
Pauli Mittún
Pætur Thomsen
Jón Rói Mohr Høgnesen
Djóni Gaard Joensen
Hans Kári Hansen
Pauli Jacobsen
Sakir T. Frýdal
Emil Svoldgaard
Niklas H. Højgaard
Janus Dam Djurhuus
Rói Ellefsen á Skipagøtu
Poul Símun í Garði
Rókur Ziskason
Peter Krogh

Simon Olsen
Petur Mittún
Jens á Skipagøtu
Heri Ziska
Ári Jógvansson Olsen
Petur O.Sivertsen

Venjari:
Venjari:
Málmansvenjari:
Fysiskur venjari:
Fysioterapeut:
Liðleiðari:

1
2
5
8
9
10
11
16
18
23
24
26
28
30
39
45 BURN KAPPINGIN - MENN

Nr.: Lið: Dystir V.M T.M Munur Stig

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.

15
14
14
15
15
13
16

480
390
395
408
411
368
379

359
350
371
434
470
387
460

121
40
24
-26
-59
-19
-81

26
22
14
13
11
8
8

H71
Kíf
Víf
Team Kl.
Stíf
Neistin
Kyndil

CMYK: 0.100.80.0 Pantone: 185 C
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ID.3. Býður tær vælkomnum.
Flytur teg inn í elheimin.
Flytur teg frameftir.

Les um prís, koyristrekki, umhvørvisroknskap og mangt annað á
www.bilasolan.fo
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Lán til
bústaðin
Tosa við okkum um fígging

Heimlán
Bústaðarlán
Realkredittlán
Byggikreditt
Orkulán

Norðoya Sparikassi        Hoyvíksvegur 67        FO-100 Tórshavn         Tel. 475000        ns@ns.fo ns.fo
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YVIRI VIÐ STROND 4 · TEL 203040 · FAX 203041 · P.O. BOX 359 
FO-110 TÓRSHAVN · FAROE ISLANDS 

LAWFIRM@LAWFIRM.FO
WWW.LAWFIRM.FO

JÓGVAN PÁLL LASSEN · PETUR EVEN DJURHUUS 
JÓGVAN E. ELLEFSEN · ANNA DAM · INGI HØJGAARD

GUNN ELLEFSEN · M
JULIANNA KLETT

IMI STEINTÓRSDÓTTIR

»GOTT ER AT HAVA 
GÓÐAN Í RÁÐUM«
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2020-2021 35
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Soleiðis skuldu vit longu í eldin 
mitt í vikuni og hava bæði fremsta 
lið hjá kvinnum og hjá monnunum 
spælt á útivølli ímóti Neistanum á 
Hálsi hóskvøldið. Kvinnurnar vunnu 
27-23, eftir at hava verið á odda við 
11-9 í hálvleikinum, og fingu kvinnur 
okkara soleiðis revansju fyri tapið 
fyri Neistanum í seinnu hálvfinaluni 
í steypakapp ingini herfyri, sum er 
einasti dystur kvinnurnar hava tapt 
í bæði lands- og steypakappingini 
í ár. Millum spælarar okkara legði 
ein kanska einamest merki til Maritu 
Mortensen, sum serliga í seinna 
hálv leiki nærum skoraði eftir vild upp 
á hoppskot. Hon endaði eisini sum 
toppskjútti við sjey málum. Ein fragd 
at síggja hana aftur í gomlum stíli 
og so kemur hon kanska júst við, 

tí kvinn urnar eru nakað skerdar í í 
løtuni, og saktans kunnu brúka eina 
hóttan útifrá í álopinum.
Hjá monnunum endaði dysturin 
eisini við einum sigri til okkara menn, 
37-30, eftir at vit vóru á odda við 
tveimum málum í hálvleikinum, 16-
14. Kann sigast, at Neistin við hesum 
úrsliti fekk eitt slag endurreisn fyri 
lemjandi tapið, teir vóru fyri ímóti 
okk ara monnum í steypafinaluni, har 
teir vóru sendir av vøllinum við einum 
greiðum 28-12 tapi. Mest eyðsýndi 
spælari hjá monnunum var – sum 
ikki einaferð – Óli Mittún, ið sum ein 
hvirluvindur broderaði seg ígjøgnum 
verjuna hjá Neistanum. Hann gjørdist 
eisini toppskjútti okkara í dystinum 
við átta málum.

Eftir nú at hava fingið steypafinaluvikuskiftið kryddað við fjórðingsfinalu-

dystinum í EHF Europa Cup hjá kvinnunum aftur um bak, skulu vit aftur 

brynja okkum til seinastu dystirnar í landskappingini.

SO ER AFTUR 
GERANDISDAGUR...
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Torførir útidystir
Um vikuskiftið skulu bæði fremsta 
lið hjá monnum og hjá kvinnum aftur 
spæla í landskappingini, og í báðum 
førum má roknast við, at liðini hava 
harðar dystir. Menninir møta KÍF í 
Koll afirði, og er hetta oddauppgerð 
millum nummar eitt og tvey í kapp-
ingini. Vinna vit dystin, eru vit at kalla 
vísir í at vinna grundspælið, men 
hóast tap kunnu vit vinna grund-
spælið, um vit vinna teir báðar sein-
astu dystirnar. Tað er av týdningi at 
vinna grundspælið, og er tí at vóna, at 
menninir leggja alt fyri um vikuskiftið 
og bera sigurin heim. Vit hava vunn-
ið hinar báðar dystirnar ímóti KÍF í 
grundspælinum, so møguleiki skuldi 
verið fyri at vunnið hendan við.
Kvinnurnar skulu spæla ímóti ímóti 
Stjørnuni í Klaksvík, og er tað eisini 

ein torfør uppgáva. Stjørnan hevur 
verið sera væl spælandi seina-
stu tíðina – millum annað við sigri 
á Kyndli í Havn fyrr í vikuni – og er 
kravið tí avgjørt, at kvinnurnar eru 
hugsavnaðar um uppgávuna, skulu 
tær vinna dystin. H71 hevur vunnið 
báðar undanfarnu dystirnar í grund-
spælinum ímóti Stjørnuni við trimum 
málum og skuldi tí verið møguligt at 
fingið ein sigur í Klaksvík um viku-
skiftið. Hjá kvinnunum ræður eisini 
um at vinna grundspælið fyri at fáa so 
gott útgangsstøði undan hálvfinalu-
num sum gjørligt. Men við teimum 
dygdum, kvinnur okkara hava sýnt 
hetta kappingarárið – bæði úti í heimi 
og heima á klettunum – so skuldi 
verið góð sannlíkindi fyri at vunnið 
grundspælið.
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2020-202122

SMYRILSVEGUR 10
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2020-202118

3 hálvleikur 
í Angus

Vit stuðla 
kvinnuliðnum 

hjá H71

FALDARI 2015-20168

LM Electric bjóðar heildarveiting 
innan el-innlegging, ráðgeving 
og projektering

 ·  El-innleggingar
 ·  Ljós og talvur
 ·  EDV-& telefonnet
 ·  Hvítvørutænastu
 ·  Døgntænastu
 ·  Neyðstreymsskipanir Trygdarskipanir 
    (ABA, ITV,AIA og ADK)

LM ELECTRIC - 100 Tórshavn - Hoyvíksvegur 53
tel 35 12 20 - www.lm.fo - lm@lm.fo    

Jónas Broncksgøta 25
Tel  35 09 00
Fax 35 09 01
frodi@hjafroda.fo

OK

FALDARI 2015-20168

LM Electric bjóðar heildarveiting 
innan el-innlegging, ráðgeving 
og projektering

 ·  El-innleggingar
 ·  Ljós og talvur
 ·  EDV-& telefonnet
 ·  Hvítvørutænastu
 ·  Døgntænastu
 ·  Neyðstreymsskipanir Trygdarskipanir 
    (ABA, ITV,AIA og ADK)

LM ELECTRIC - 100 Tórshavn - Hoyvíksvegur 53
tel 35 12 20 - www.lm.fo - lm@lm.fo    

Jónas Broncksgøta 25
Tel  35 09 00
Fax 35 09 01
frodi@hjafroda.fo

OK

P/F Jógvan Weihe | Tel: 35 38 97 | Fax: 35 38 98

www.weihe.fo | weihe@weihe.fo
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Niels Finsensgøta 5, 100, Tórshavn, 355310

Thomas Dam Intersport 
Bøgøta 1, Klaksvík

455320 

Thomas Dam Intersport 
Jónas Broncksgøta 21, Tórshavn

355300

Thomas Dam Intersport 
Glyvravegur 38, Glyvrar

447399

Follow us

@theathletesfoottorshavn
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HILMAR JAN HANSEN

ÁRI TAKKAR 
FYRI SEG

Hetta kappingarárið, ið nú nærkast endanum, verður tað síðsta hjá Ára 

Egason Dam, sum seinnu árini hevur vart H71-málið. – At eg í síni tíð kom 

niðan til Hoyvíkar at spæla hondbólt, havi eg ongantíð angrað, sigur 34 

ára gamli málverjin, ið tó neyvan heilt fer at sleppa hondbóltinum, hóast 

hann sjálvur gevst at spæla á hægsta stigi.

Tá ið besta mansliðið hjá H71 
leygarkvøldið 19. februar kundi lyfta 
steypið sum vinnari av Faxe Kondi-
steypakappingini, var tað serliga ein 
av spælarunum, ið mundi uppliva tað 
næstan sum nakað, hann eftir hondini 
er vorðin so vanur við.
Ári Egason Dam hevur í síni tíð sum 
málmaður verið í tilsamans tíggju 
steypafinalum – og hevur vunnið 
tær níggju, harav fýra við Neistanum 
og fimm við H71. Í sjálvum sær eitt 
einastandandi avrik, ið hann er fegin 

um, men tó ikki hevur hug til at reypa 
so nógv av. Heldur ikki hesi síðstu, ið 
endaði heili 28-12 til H71 ímóti hans-
ara gamla felag, Neistanum.
– Henda finalan var so gott sum 
avgjørd, tá ið eg kom inn, so tað var 
ikki akkurát tað, at mítt avrik hesaferð 
var so øgiligt. Tey flestu mundu helst 
halda, at sum dysturin hevði háttað 
sær, var tað kanska í so lætt at koma 
inn at verja málið, sigur hann.
– Og rætt er eisini, at finalan ikki 
upp á nakran máta var spennandi 

(Mynd: Álvur Haraldsen)
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(Mynd: Álvur Haraldsen)

ella jøvn, tí tað var hon jú ikki. Men 
allíkavæl vænti eg, at vit um eini fimm 
ella tíggju ár fara at minnast aftur á 
hana, tí tá ið nakað av tíð er liðin, 
verður hatta ein góður sigur at minn-
ast aftur á.

Annað ættarlið á veg
Hjá nógvum ítróttarfólkum, ið ikki 
longur eru blaðung og enn standa í 
menning, snýr tað seg fyrr ella seinni 
um at finna røttu løtuna, tá ið tíðin er 
komin til at takka fyri seg og at lata 
plássið til yngri kreftir, ið kunnu taka 
yvir og bera arvin víðari fram á leið.
– Soleiðis eisini hjá mær, og nú eg eri 
34 ára gamal og havi upplivað eina 
rúgvu í míni tíð í hondbólti, haldi eg 

løtuna vera komna, at hetta verður 
tað síðsta árið hjá mær á besta lið-
num. Nú vil eg fegin brúka tíðina upp 
á okkurt annað, hóast eg væl veit, at 
tað óivað verður at vera nógv í høllini 
saman við børnunum, flennir hann.
– Vit eiga trý børn, og av teimum eru 
tær báðar genturnar, sum eru sjey 
og tíggju ára gamlar, longu farnar at 
spæla hondbólt, meðan vit enn mugu 
bíða eitt sindur eftir lítlabeiggjanum, 
sum bara er tvey ára gamal.
At gott er lagt í beinið hjá teimum 
yngru, fekk Ári eisini staðfest um vi-
kuskiftið, tá ið hann sum venjari upp-
livdi at síggja dóttir, Birita Áradótt ir á 
Borg, sína vera við til at vinna 11-10 
á Neistanum í steypafinaluni í deildini 

(Mynd: Hilmar Jan Hansen)
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gentur 10, har hon enntá var kosin 
dagsins spælari.
– Tað var ið hvussu er ein finala, ið 
var nógv meira spennandi enn okk-
ara, so tað var bara stuttligt, sigur 
hann og væntar, at hann sum venjari 
fer at fylgja gentunum uppeftir ígjøg-
num árgangirnar.
– At báðar genturnar spæla hondbólt 
og hava góðan hug til tað, kann eg 
bara gleðast um. Eg vænti nú ikki, at 
nøkur av teimum endar í málinum, 
sum eg gjørdi tað, tí tær klára seg 
øgiliga væl úti á vøllinum, so eg fari 
ið hvussu er ikki at steðga teimum og 
seta tær í málið. So fáa vit sjálvandi 
at síggja, hvat lítlibeiggin stendur seg 
best í, tá ið hann einaferð eisini man 
fara at royna seg. 

Spælt við stjørnunum
Sjálvur fekk Ári Egason Dam sína 
byrjan í Neistanum, har hann nokk 
so tíðliga slapp at venja við besta 
liðnum, hóast tað ikki beinanvegin 
gjørdist tann stóra spælitíðin.
– Eg og Tróndur Kragesteen, ið eisini 
spælir enn, vórðu hálaðir upp nokk so 
tíðliga. Men eg spældi lítið tey fyrstu 
árini og fór so á eftirskúla og háskúla, 
áðrenn eg um 19-20 ára aldur byrjaði 
at gera eitt sindur meira við tað, 
greiðir hann frá.
– Tað góða Neistaliðið kom eini tvey 
ár seinni, og tá hevði eg fingið so 
mikið av spælitíð, at eg kundi kapp-
ast um eitt pláss í málinum. Hetta var 
ein øgiliga stuttlig tíð, men so líðandi 
gjørdist tað eisini eitt sindur ov lítið 

(Mynd: Hilmar Jan Hansen)
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áhugavert, tí munurin gjørdist í so 
stórur til endans. Triðja árið við hesm 
góða liðnum valdi eg at gevast mitt í 
kappingini, tí eg hevði mist hugin og 
áhugan.
Í staðin bleiv tað til eitt sindur av 
fótbólti, ið mest var spældur fyri ta 
hugnaligu samveruna, men sum vera 
man, slapp ein so evnaríkur mál-
maður ikki at ganga fyri einki serliga 
leingi, tí skjótt høvdu onnur feløg hug 
at fáa hann í sín part.
– Í veruleikanum var eg fyrst á veg í 
Kyndil, men so fekk Hallur Danielsen 
í staðin hálað meg til H71, har eg 
skjótt fekk kveikt áhugan av nýggjum, 
og tað eri eg øgiliga glaður fyri í dag. 
Eg hevði hug til at royna okkurt nýtt, 
og eg havi ikki angrað eina løtu, at 
tað bleiv H71, sigur hann.
– Eg kom frá einum øgiliga góðum 
Neistaliði, men havi so sanniliga eisini 
spælt á einum øgiliga góðum H71-
liði. Munurin var tó, at her kom dygd-
in so líðandi við natúrligari útskifting 
og ikki við at keypa sær eitt lið. H71 
hevur eina góða menning, so har altíð 
er okkurt nýtt at byggja upp.

Menningin øgilig
Av tí sama hevur Ári Egason Dam eis-
ini spælt saman við fleiri sera góðum 
spælarum hesi árini:
– Ja, tað hevur alla tíðina verið stutt-
ligt at spælt saman við nógvum av 
hesum góðu spælarunum, áðrenn 
teir eru farnir av landinum at royna 

seg. So eg kann í øllum førum reypa 
mær av, tá ið onkur av stjørnunum 
er í gongd, at “hasum havi eg spælt 
saman við”. Tað er eisini stuttligt 
at síggja, at framvegis eru evnaríkir 
spælarar á veg, so eg havi upplivað 
at verið ein av restini, ið H71 ikki fær 
selt til útlandið…
Yvirhøvur fegnast Ári um ta stóru 
menning, sum nú er at síggja í bæði 
H71 og føroyskum hondbólti yvirhøv-
ur, eins og hann heldur, at menningin 
eisini er øgilig í altjóða hondbólti.
– Menningin hevur verið so ótrúliga 
stór hesi árini, at hondbólturin í dag 
næstan er ein heilt annar ítróttur enn 
tá ið eg byrjaði. Í dag er tað nógv 
seriøsari og karmarnir um hondbóltin 
nógv meira professionellir, og eisini 
taktiskt hevur hondbólturin tikið seg 
øgiliga nógv fram, sigur hann.
– Tá ið eg var ungur, var eingin skipað 
styrkivenjing, men vit komu bara í 
høllina tríggjar ferðir um vikuna, og 
tað var tað. Hondbóltur sum heild 
er øgiliga nógv broyttur, ikki bara í 
Føroyum, men eisini í altjóða høpi, 
har spælt verður á alsamt hægri 
stigi, og hondbólturin mennir seg alla 
tíðina. Serliga er tað tann kropsligi 
parturin av spælinum, sum er broyttur 
øgiliga nógv.
Hesi 18 árini sum hondbóltsmál-
maður, harav meginpartin á ovastu 
rók millum teir bestu og á bestu 
liðunum, dugir Ári eisini at síggja 
eina broyting, ið serliga sæst hjá júst 
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málmonnunum.
– Nú verður spælt við heilt øðrum 
bóltum enn fyrr, tá ið tú kundi skera 
teg ella fáa heilasjálvta av hesum 
tungu og hørðu “harpikskúlunum”, ið 
komu sendandi ímóti tær. Bóltarnir nú 
eru nógv bleytari, so allarhelst hendir 
einki, um tú skuldi fingið ein av hes-
um gummibóltunum í andlitið, hóast 

skotini saktans kunnu vera uppaftur 
harðari enn fyrr, tí spælararnir skjóta 
nógv harðari, sigur Ári Egason Dam.
– Tað er bara blivið stuttligari at 
spæla sum málmaður, tí broytingarnar 
hava verið til tað betra og tikið atlit at 
okkum, ið dyst eftir dyst “standa fyri 
skotum” í málinum.

(Mynd: Hilmar Jan Hansen)
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Les meira á www.smyrilline.fo, skriva til booking@smyrilline.fo ella ring 345900

Frítíðin 
byrjar 
umborð

Lætt og ómakaleyst ber til at koyra bæði 
Danmark, Ísland og alt Evropa upp og 
niður, júst tá passar tær. Við egnum bili 
er alt nógv lættari. Pakka viðførið í bilin, 
koyr umborð og njót ferðina.

Tá tú ferðast við Norrönu, kanst tú byrja 
at halda frí, leingi áðrenn tú kemur fram 
til títt frítíðarstað ella summarhús. Um-
borð á Norrönu kanst tú halda frí, so tað 
stendur eftirí.
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SHOWMENN

5. MARS 2022
KOSTNAÐUR 295 KR.
KL.23, Í HOYVÍKSHØLLINI

V/ GESTASANGARUM
PLÁTUVENDARI: NIELS JENSEN

ATGONGUMERKI KUNNU 
KEYPAST Á ATGONGUMERKI.FO
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Um eina viku, leygarkvøldið 5. mars klokkan 23, verður stóra tiltakið “80’ini 

umaftur” í Hoyvíkshøllini. Skjótt er útselt!

Tað er nú, tit eiga at tryggja tykkum, 
at tit hava eina barnagentu klára 
leygarkvøldið í næstu viku, tí tá er 
árligi møguleikin fyri at enduruppliva 
80’ini aftur á skránni.
Hetta er tíggjundu ferð, at skipað 
verður fyri hesum góða dansitiltaki, ið 
hvørja ferð hevur savnað eina rúgvu 
av fólki, ið vil minnast góðar dagar og 
tí leitar sær til “80’ini umaftur”.

Hesaferð eru tað Showmenn, ið stan-
da fyri livandi tónleikinum saman við 
gestatónleikarum, og tá ið teir av og 

á fáa brúk fyri einum stuttum steðgi, 
tekur plátuvendarin Niels Jensen við, 
so vit ikki detta úr 80’unum ta løtuna 
heldur…

Fá atgongumerki eru eftir, so tað er at 
skunda sær at fáa eitt, tí tá ið tað er 
útselt, so er tað eisinin útselt! Síðst, 
vit vistu, vóru nøkur fá atgongumerki 
eftir, og tey kunnu keypast HER!

 Sum sagt, er hetta tíggjundu ferð, og 
tey flestu siga, at tað verður betri og 
betri hvørja ferð!
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         BORG    |     RUNAVÍK   |    KLAKSVÍK    |   TÓRSHAVN   |    WWW.BORG.FO

SNIÐ, GÓÐSKA OG 
HALDGOTT HANDVERK
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P/F Jógvan Weihe | Tel: 35 38 97 | Fax: 35 38 98

www.weihe.fo | weihe@weihe.fo
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W W W . J A N U A R . F OW W W . J A N U A R . F O

     GRANNSKOÐAN
ROKNSKAPARHJÁLP
      SKATTUR
VIRKISRÁÐGEVING
       BÓKHALD
   MEIRVIRÐISGJALD

OKKARA KJARNUØKI

Skalt tú meta um framtíðina, mást tú kenna fortíðina.

Fyll á og 
koyr víðari

Tak appina
niður her

appin
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REINAR 
TENN 
BRENNA 
IKKI
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BBQ 
Spare Ribs

Kom og 
royn okkara

angus.fo
Bílegg borð á


