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LAGT VAL FRA LANDI

Hondbéltskappingin 2017/18 er byrjad og sigast
ma at H71 hevur lagt veel fra landi. Eftir triggjar
teir fyrstu dystirnar, eru vit enn dsigradir

og hava tad als ikki verid lettastu dystir vit
hava leikt. Helst eru tad eina stinnastu lidini
vit hava leikt iméti og hava vit, hdast hetta,
vunnid raettuliga sannfgrandi. Fyrst vid 30-25
imoti Team Klaksvik i Klaksvik, sidani vid27-20
imoti VIF 1 Hoyvik og seinast vi§ 29-25 iméti
Kyndli, eisini i Hoyvik. Leggja vit so afturat
storsteypadystin, i3 vit vunnu 30-28 & VIF, so
hava vit vunnid heilar 4 dystir a rad.

Lidid 1 ar er annars munandi broytt i mun
til lidid 7 fjer, sum jd vann baedi lands- og
steypakappingina, so kravini eru ikki eins hgg til
hopin i ar. Fragongdin av lyklaleikarum fra i fjor
hevur verid stor og hava nyggir tikid vid. Uppa
fyrispurning, hevur Sonny Larsen, venjari hja
fremsta manslidi okkara, mett, at vit helst koma
at standa okkum rimiliga val, to neyvan eins
vl og i fjer. Dystirnir verda helst eisini nakad
teettari enn 1 fjor, so nervar sum askodari verda
helst eisini fleiri og meiri uppslitandi enn i fjor.

...framhald d sidu 4

Anna Dam
forkvinna,
tel. 519082

René
| Dahl Olesen
tel. 235930

Eydun
Joensen
tel. 792640

Janet Frida
Johannesen
tel. 212211

Ann-Mari
. B. Mouritsen
tel. 214452

Simun
Poulsen
tel. 517220

Emy
Solvitsdottir
tel. 513769

| Erland

Jensen

5 tel. 243534

Hondbéltsfelagid H71, Hoyvikshellin, Postsmoga 1067, FO-188 Hoyvik, www.h71.fo
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Abyrgd av faldara: Erland Jensen
Snid, umbréting og prent: Fgroyaprent



Ungdémsbankin

Hetta er tao,
sum telur

BANKNORDIK

LOTAN. VINIRNIR. LIVID.

Vit hugsa um teg, tina stgdu og titt liv. Lat okkum hjélpa teer
vid teimum turru og praktisku tingunum, so t kanst brika
tidina til tad, sum hevur tydning fyri teg.

A L,

www.banknord.ik.fo/mfgdbﬁsbankin
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Menn hava, eins og undanfarin &r, verid
sera hugagodir til venjing og er tad helst
ein partur av fragreidingini uppa gdédu
leikgongdina higartil. Vit eru vanliga nakad
betur fyri kropsliga enn hini felggini og serliga
hevur hetta verid galdandi fyrsta partin av
kappingararinum.

Helst er sjalv landskappingin eisini viknad
nakad, i mun til i fjer. Onnur feleg hava eisini
haft leikarafragongd, uttan at adrir eins sterkir
eru komnir 1 teirra stad. Kyndil vard av mongum
undan kappingarbyrjan, mett sum verandi i
flokki fyri seg, men hava teir higartil haft
trupult vid at faa spael sitt koyra. I trimum
teimum fyrstu dystunum, hava teir bert fingid
tvey stig og er hetta helst ikki ngktandi fyri
teir grgnu. Enn er to so stutt fralidid, so illa
bert til, at meta um veruligu styrki teirra, men
helst kemur Kyndil at liggja nakad ovaliga ta av
tornar.

Annad lid, id hevur yvirraska, er Team
Klaksvik, id vit vunnu fyrsta dystin a. Team
Klaksvik hevur styrkt munandi um hép sin og
fingu vit tad at kenna 1 fyrsta dysti okkara har
norduri. Team Klaksvik var a odda heili 17-13
hélvleikinum, men toku vit hesa leidslu aftur i
2. halvleiki og vunnu rettuliga sannfgrandi, ta
av tornadi. Men sidani tad hevur Team Klaksvik
vunnid a badi Kyndli og Neistanum i Klaksvik og
var tad sanniliga ovaentad. So spennandi verdur
at fylgja gongdini hja Team Klaksvik vidari i
kappingini i ar.

VIF hevur mist lyklaleikaran Aka Egilsnes,

id er farin til Akureyrar at leika og merkist tad
i alopsparti teirra. VIF er viknad nakad, men
verdur helst eisini at finna i oddinum ta nakad
er fralidid.

4 |'I71 2017-2018

Neistin hevur styrkt um hépin, har millum
adrar Trondur Kragesten er komin uppi, nd hann
flytur heim eftir loknan lestna & flatlondum.
Neistin hevur i avisan mun mangla spzlskipara,
so Trondur kemur avgjert at styrkja um hopin
hja Neistanum. Neistin hevur fleiri evnarikar
ungar splarar, so spennandi verdur at fylgja
gongd teirra vidari i kappingini. Higartil hava
teir bert tapt ein av trimum dystum.

KIF vaentadi ikki tad stora i ar og serliga
er hopur teirra minkadur nakad. Hopurin er
soleidis smalur og kemur tad helst at merkjast i
leikarinum, har dystirnir eru négvir og neydugt
vid breidum hopi. Ilt er at meta um hvussu
KIF kemur at standa seg. Eitt er to vist, tad er
altid trupult at leika 7 Kollafirdi, so eingin skal
undirmeta KIF, tad kann skjott gerast dyrt.

Loksins er so STIF. Teir hava mist Kjartan
Johansen, id er farin til Noregs at leika. Madur
er t6 komin 7 mans stad og er Johannes Presta
komin heim eftir loknan lestnad og hevur hann
tikid vid leikplassinum hja Kjartani & hegra
bakki. Higartil hevur hilnast veel hja STIF og
hava teir bert mist tvey stig i trimum teimum
fyrstu dystunum. Eins og undanfarin ar, stridist
STIF framvegis vid, at leikarahopurin er nakad
smalur og kemur hetta helst at darva teimum
aftur i ar.

Men hvussu leikur fer i fremstu deild hja
monnum fyri kappingararid 2017/18 er t6
trupult at spaa um, men eitt er vist, at H71
®tlar ser so avgjert at vera vid i oddinum aftur
i ar og hugsavna vit okkum i ar eins vl og
undanfarin ar um henda mélsetning, so er einki
at ivast 1, at vit koma at liggja frammalaga.




— Y

TIMBURHANDIL BYGGIMARKNABUR

24 ) U

- HANDVERKARABUBD

Man fri 08.00-17.00
Leygard. 09.00-13.00




Trygg
figgjarstyring

tkels familjuna. Boyn okkar

@ X))
ad /4{.-_1&; GIILLILCE '

siiliga vanijukrem

6 2016-2017



avnli

Hoydalsvegur 40/Loftid
FO-100 Térshavn

Tel +298 208090
javni@javni.fo
www.javni.fo
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w Pf.}'o'gvan Weihe

P/F Jégvan Weihe | Tel: 35 38 97 | Fax: 35 38 98

www.weihe.fo | weihe@weihe.fo
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r 1 Kaj Andreasen & Co

Handilin vid ti fjolbroytta arvalinum

Joénas Broncksgeta 25

Tel 3509 00

Fax 35 09 01 .
frodi@hjafroda.fo Fliigger

\UL|
TIT HAVATOR !
VIT ERU VEITARIN-

Handil

LM Electric bjédar heildarveiting
innan el-innlegging, rédgeving
og projektering .'-

- EHinnle@gingar
- Ljosgog talvur
- EDV-& telefonnet
- Hvitvgrutcenastu
- Dggntcenastu
- Neydstreymsskipanir Trygdarskipanir
(ABA, ITV,AIA og ADK) i

LM ELECTRIC - 100 TORSHAVN - HOYVIKSVEGUR 53
TEL 35 12 20 - WWW.LM.FO - LM@LM.FO

|'I71 2016-2017




- Vit selja oll slog og allar steddir

- Vetrardekk a sportsfelgum

- Vit hava helst besta prisin

- G6o teenasta og godir prisir
- Bil or not to bil

Stidjageta 3 - FO-100 Térshavn - Tel: 358880 - Mobil: 235880 - bilrokt@bilrokt.fo - www.bilrokt.fo

FAC 2l
‘5‘1;&;‘1' v _:h h"
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PRIVITL!AISING FRA REYNI SERVICE

" HYBRID -~
| Einans 3.640,- um manadin!

Q TORVAR IKKI LBDING
.

Vid Yaris all in faert ti alt vid: Ta er eisini trygging, vektgjald og dekk

froknad. Alir prisir eru vid mva. Eitt stovningargjald 4 20.000 kr., eitt >4 REY N I S E RVI C E
fast manadargjald og nyggjan bil 3. hvgrt &r. Og vit taka okkum av gllum

vidlikahaldi. Sitreytir a reyniservice.fo Unbgrsuidarkant ‘ iy
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vistir.fo

haraldsen

Vodafone

- gb0dar upplivingar




trygging.fo

Iryggja teg

og tini kaeru

Tad er tydningarmikid at tryggja teg og
tini keeru, um td skuldi verid fyri vanlukku

ella sjuku.

Ein vanlukkutrygging fevnir um flestar van-
lukkur, skadar og 6happ, sum td kanst koma
at fyri. Til demis dekkar hon ymisk sleg av
tannskadum og edrum likamsskadum, men
tilburdurin skal vera fkomin i samband vid ein
vanlukkutilburd.

Set teg i samband vid okkum og hoyr
meira um hesar og adrar tryggingar.

Vidgerdartrygging er god og er galdandi alt
samdegrid, baedi ta id tu ert til arbeidis og ta id
td hevur fri. Hon fevnir um pinu, sjuku og fylgjur
av vanlukkum, sum krevja vidgerd av serlaekna.
Hon tryggjar teer vidgerd innan 10 dagar,
soleidis at tu sleppur undan bidilistum.

m pensjon

TRYGGINGARFELAGID

FORSYAR

2016-2017 11




- vit hava keyparar,

0 bida

Niels Ma 37 | Torshavn | Tel 348 900 | inni@innifo | innifo
19 - 201A-2N17



H71

2016117
Sweat
Barn: 399-
Voksin: 449-

Jacket Pants
Bormn: 449- Barm: 399-
Vaksin: 499- Vaoksin: 449-

¥ INTERSPORT

- .
Thomas Dam i adidas

2017-2018




SASONEN 2017-2018

HERRERNE

Sonni D. V. Larsen

DET BLIVER HELT ANDERLEDES, MEN MINDST LIGE
SA Goot

Status er nu, at vi har 3 sejre af 3 mulige og vi
har spillet bedre og bedre, men vi har masser
af arbejde pa endnu. Vi har som bekendt skiftet
lidt ud i truppen, pga. Job og uddannelse. Det
betyder, at truppen er en god blanding af unge
raske svende, men stadigt en raekke rutinerede
krefter som sammen skal forsgge at lofte
opgaverne. Jeg er med pa, at det bliver helt
anderledes, for vi har nogle helt andre typer af
spillere som spiller mere, men jeg er nu sikker
pa at det bliver mindst ligesa godt - bare pa
sin egen made. Vi skal have sat nogle helt
andre spidskompetencer i spil og vi hdber pa at
det bliver sevardigt og god handbold - sé vi
forhabentligt igen i ar kan veere med i toppen

i bdde pokalen og landsturneringen. Drengene
arbejder i hvert fald godt for det og der er stor
konkurrence om pladserne, hvilket er gode tegn.
Vi ser virkelig frem til den nye sason, hvor vi vil
forspge at udfordre alle.

14 |'I71 2017-2018

FORBEREDELSERNE HAR VARET GODE

I ar har vi vaeret pa Sandg pa treningslejr for

at forberede os socialt og handboldmassigt,
men det er langt vigtigere at forberedelserne

pa denne sason allerede startede maj med bl.a.
masser af fysisk traning og i r ogsa handbold 2
gange om ugen i maj og juni. Det er med til at
ggre handbold til en heldrs sport, som betyder
at det bliver en tand mere professionelt, men
stadig med et glimt i gjet.

MINISTERPOSTERNE ER FORDELT

Som et nyt tiltag i indevarende saeson, i
forleengelse af det her med Garuda-profilerne
som vi lavede sidste dr, s& har vi i truppen
fordelt i en raekke ministerier, altsa roller,

som gerne pa en humoristisk made, skal vare
med til at skabe ejerskab og laering. F.eks.

har vi en strategiminister som skal forberede
dele af taktikken til en given kamp eller et
kulturministerie som sidste gang sergede for at
hele truppen var pa tur hjemme hos nogle af de
nye unge i truppen.



k-
- fﬂ;__

EN NY ZARA BEGYNDER

Lige nu, har vi spillet 5 gode halvlege ud af
6 mulige og det er vi utrolig stolte over i
H71. Vi gleeder os utrolig meget over det at
have et kvindehold i den bedste raekke, hvor
vi ikke bare er med, men faktisk spiller med.
Treeningsmangden og -kvaliteten er skruet
yderligere op i ar for at matche de sterre krav
vi mgder. Pigerne arbejder rigtig godt for
tingene og det skal vi fortsette med i mange
ar fremadrettet, hvor bl.a. styrke-treningen
og lgbe-treningen fylder en del mere end

vi har vaeret vant til pa dame-siden. Pigerne
arbejder hardt hver eneste dag for at overkomme
udfordringerne der venter dem og de kamper
med nab og kler i hver eneste kamp - det
synes jeg er godt gaet. Det er selvsagt langt
mere erfarne spillere vi mgder med vores

aldersgennemsnit pa 18,3 ar pa vores, men over
tid, sa vil H71 matche selv de allerbedste. Vi har
fremtiden foran os.

FORVENTNINGERNE

Vi forventer en sason hvor der vil vere hold
som er havet over vores niveau og det er helt
fint, men sa vil der vaere hold hvor vi som regel
kan spille med hele vejen. Uanset hvad, sa vil
alle kampene vere vigtige for os, da hver gang
har en rekke delmal med bl.a. at vinde alle lgse
bolde, fighte i alle perioder m.v. Vi glaeder os
utroligt meget til den kommende tid og vi lerer
hver eneste gang vi spiller, sa vi oplever en sejr
i hver eneste kamp, trods resultatet endnu ikke
har varet i vores favgr. Men det kommer for
de darlige perioder bliver som regel mindre og
mindre.

2017-2018 |'I71 15




U 8 KAPPING I
HOYVIKSHOLLINI LEYGAR-
DAGIN TANN 7. OKT 2017

H71 hysti fyrstu U 8 kappingini hetta kappingararid. Heystfritidin var byrjad og folk upptikin
av fjallgongu og slakti men hdast tad voru nogv bern og foreldur til kapping hja teimum yngstu
hondboltsleikarunum.

H71 hevdi 5 lid av gentum og dreingjum vid i kappingini og var tad sera stuttligt at siggja,
hvussu bgrnini kyttu seg, runnu og sveittadu og toku tad i fullum alvara héast eingin maltalva og
eingi nidurskrivadi darslit.

Grundleggjandi verdur ikki dgmt i U8 hondbalti. Bgrnini skulu lera at flyta seg fritt og so nogv
sum gjerligt. A henda hatt faa tey fatan av baedi rmi og speeli. Vid edrum ordum verdur ikki
“dgmt” fyri t.d. fet, yvirtradk og dribl. Men um ein leikari t.d. &haldandi rennur allan vegin fram
og leggur béltin i malid, so er tad uppgavan hja venjaranum at taka hana/hann til sidis og greida
henni/honum fra um fet og yvirtradk. Ti hdast alt, er &tlanin vid U8 hondboéltinum, at bgrnini lera
hondbéltsspzlid.

16 |'|71 2017-2018




Fritioin
& ‘%) byrjar
et/ umbord

Laett og dmakaleyst ber til at koyra baedi Ta tu ferdast vid Norronu, kanst tda byrja
Danmark, {sland og alt Evropa upp og at halda fri, leingi 48renn tt kemur fram
nidur, just ta passar taer. Vid egnum bili til titt fritidarstad ella summarhus. Um-
er alt négv leettari. Pakka vidferid i bilin, bord & Norréonu kanst td halda fri, so tad
koyr umbord® og njoét ferdina. stendur eftiri.

Les meira & www.smyrilline.fo, skriva til booking@smyrilline.fo ella ring 345900



Vit hava deilt vinningin millum
allar kundar okkara i 50 ar
— 0og ti halda vit fram vid

Kopargeta 1, Torshavn | www.liv.fo

Grannskodan /# Radgeving / Bokhald / Roknskapur

Skalt tt meta
um framtioina
mast tu

kenna fortioina

{)

Januar

WWW.JANUAR.FO LBGGILT GRANNSKODANARVIRKI
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'LAIDERZ'

Better in the long run |

www.laiderz.dk
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VIT GERA ALT
BLIKK- OG
RORARBEIDI

Al grrg
SANITET &
VENTILATION

Maria Poulsen & Co

Smyrilsvegur 8 Postboks 182 FR-100Térshavn TIf. 312000

Matstovur keypa gass
og kokstutbhinad
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...bert hugflogio
setur mark!

OKKARA NYGGJA SKERIMASKINA

HUGSA STORT

Vid nyggju skerimaskinu okkara kunnu vit ni bjéda hesa slodbrétandi framleidslu i Faroyum.
Utskorin skelti, stavir, samansetingar og standarar Ur flest allum tilfari og tjdgdum.

Ja, na ber veruliga ALT til - Hugsa stért, hugsa Feroyaprent!

Ring tel. 314555 og hoyr neerri <7
www.foroyaprent.fo \/) Fn rnuaprent

www.torshavn.fo

Skapandi, mennandi, kveikjandi

TORSHAVNAR
KOMMUNA
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Ung i Eik
www.eilk.fo/ung
Tel. 348000



H71-NEVNDIN

Skrivad hevur Bergtéra Hognadottir

I september var arligi adalfundur felagsins. Hepnu vit 1 H71, at so nogvar av fantastisku eldsalunum
halda &fram. Anna Dam verdur forkvinna hetta arid, tad kunnu vit bara fegnast um, ti hon kom
sanniliga vael fré uppgavuni farna kappingarar. Hepnu vit i H71.

Harumframt kunnu vit eisini fegnast um, at Janet Johannesen, Emy Solvitsdottir, Ann-Mari B.
Mouritsen, Rene Dahl Olesen, Simun Poulsen og Erland Jensen halda afram.

Bergtora Hegnadottir er farin 1 farloyvid, vegna eftir(tbugving og i hennara stad er Eydun
Joensen , sum hevur verid sera virkin i felagnum i fleiri ar, komin. Ver hjartaliga vaelkomin i
nevndina g6di Eydun.

Hetta merkir, at javnstgda er i nevndini fyri fyrstu ferd i mong ar.

HVAT GER NEVNDIN?

Kanska onkur tykkara hugsar, hvat tekst nevndin vid? Her eru ngkur fa ord um tad: Finna venjarar,
fordeila venjarar og venjingartimar, finna domarar, skipa so venjarar koma a skeid, samskipa hopin
av tiltgkum. Foreldrafundir, venjarafundir. Finna tilfar til faldarar, faa i lag sponsor avtalur, taka
avgerdir um, hvussu felagid skal rekast. Sparra og kjakast um alskyns evni sum hava vid hondbélt
at gera, fyri at nevna ein brgkpart av uppgavunum....vanliga eru ein til tveir fundir manadarliga,
umframt hopin af teldu og telefonsamskifti. Men sjalvandi roynir nevndin eisini at deila uppgavurnar
sinamillum. Og nevndin hevur fantastiska vidkomandi, godar og breidar dygdir.

Ta tad er sagt, so er gll hjalp altid badi veelkomin og karkomin, nevndin tekur glediliga iméti
badi hjalp og gédum hugskotum. Aftrid tykkum ikki - gevid tykkara ikast

H71 610

BR

| Hesar fittu U10 gentur-

. nar hava spalt venjing-

| arkapping i Runavik og
hava, fyri fyrstu ferd,
spelt dyst d fullum velli.
o Taptu 2 og vunnu 1.

| Mega raskar! :)
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HONDBOLTSEFTIRSKULAR

(TALENTAKADEMI)

I H71 HAVA VIT NOGVAR DUGNALIGAR HONDBOLTSLEIKARAR 0G KANSKA ER OKKARA 2002
ARGANGUR AV DREINGJUM SERLIGA EVNARIKUR. I HVUSSU SO ER KUNNU VIT STADFESTA,
AT FLEIRI TEIRRA SETA SZR STOR MAL FYRI HONDBOLTSLEIDINA 0G ERU LONGU NU i

FERD VID AT FYRIREIKA KOMANDI SKULAAR SUM EFTIR ZATLAN SKAL VERDA UTTANLANDA.
H71 FALDARIN HEVUR HEITT A PAULA JACOBSEN, PAULA MITTUN 0G ELIAS ELLEFSEN A
SKIPAG@TU UM AT GREIDA FRA FERD TEIRRA i SEINASTU VIKU TIL FLENSBURG I TYSKLANDI.

FERDIN TIL TYSKLAND OG FLENSBURG Té ein ferd nidur til Tysklands eru négvar
Tyskland og Flensburg er sjalvandi eitt heilt avbjoédingar. Ta metir nyggjum folki, ta skilir
annad stedi, enn hvat vit feroyingar uppliva i ikki malid og so afturat, skalt td venja saman
Fgroyum. Her er hardari venjing, sterri styrkleiki ~ vid dreingjum, id allarhelst eru 3 til 8 cm haegri
og so er Flensburg sjalvandi eisini eitt sera enn td. Hoast alt hetta, eru vit triggir Pauli
stort felag. Tad vil siga, at tad krevur til demis Mittan, Pauli Jacobsen og Elias a

eina royndarvenjing fyri at sleppa at spzla vid Skipagetu farnir til Flensburg at royna livid
Flenshurg og at sleppa at toga hasa reydu og sum hondbéltsyrkisleikari 7 eina viku.

blau troyggjuna nidur um hevdid. ...framhald d sidu 28
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FOKUS 1829

Ger tinar dreymar til veruleika
-sama um tu vilt fara undir Gtblgving, ert sjémadur ella vilt spara saman til eini hus.

Fokus pakkin hevur alt tad td hevur tgrv 4 - NemKontu, FokusLdn, FokusKreditt,
Gjaldskort, Netbanka og FramtidarKontu. Sum Fokus kundi faert ti dkeypis tenastur,
lagaliga figging og gdda rentu.

@ Gjaldskort @ Netbanki Figging @ FramtidarKonta

Vitja okkum i Vagi og Havn.

. A SLpRon

ANNIJANNI




Vit hava bisett okkum a Flensburg aka-
demi’'num, har vit gera okkara egna mat og
vaska okkara egnu klaedir. Eitt sindur gdrvisi fra
hvussu tad er i Fgroyum, har mamma og babba
gera “alt”. Vit venja, sum vit venja i Fgroyum.
4 ferdir hondbélt og 3 ferd styrki, men munurin
er tann, at her verdur vant hondbélt upp til 2
timar og styrki upp til 1 % tima. Tad halda vit
3 vera sera gott. I millum venjingarnar sita vit
inni & okkara kamari og spzla spel. Beint nd
verdur litid tosad vid tyskararnir, men Brandur
og Herdur hava eisini verid sera raskir at hjalpt
okkum, teir hava umsett og teir hava gjert mat.
Eina stora tokk og nogv rés til Brand og Herd,
fra okkum.

Alt i alt, hevur hesin tdrurin verid sera
mennandi og godur. NG gongur leidin vidari
til Skanderborg i Danmark, har vit aftur fara at
royna okkum sum yrkisleikarar & hggum stgdid.

Beint nd halda vit allir triggir, at Feroyar og
klettarnir eru sera kaerkomnir og tryggir. At fara
uttanlands er ein avhjéding vekk fré mammu og
babba, og tad er tad ikki gll, id klara. Um vit
allir eru pira erligir, hevdi tad veri ein fredi, at
sloppid fra at flutt av landinum. Ti sum gll vita,
eru vit fgroyingar sera heimkaerir. Men fyri at
naa allan vegin ella gerast betur innan hondbélt
mugu vit radfesta og summi ting vera vald fra.
So sum at bdgva heima, vinfolk og damur. Men
vit eru klarir til at seta hetta til viks og fylgja
dreymum okkara. Klettarnir eru sera kaerkomnir,
men vit eru klarir.”
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TA RATT
SKAL
VERA
RATT

ADVOKATSKRIVSTOVAN
Frida Patursson, adv.

Ola Jakup Kristoffersen, adv.
Christian Andreasen, adv.
Niels Winther Poulsen, adv.

Helga 4 Borg, adv.

FRUUTR@D 4 - POSTBOKS 6 - FO-110 TORSHAVN
TELEFON: (298) 35 33 35 - TELEFAX: (298) 35 33 36 - WWW.JURA.FO
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Bilasolan.fo

Nyggi Audi A3 Sportback ))
Langt a odda.

e e T e—

Bilasglan

Vegurin langi, 359700

Audi
Vorsprung durch Technik

Altio okkurt
sunt og gott

. . d L - 1
.{'.:I?rﬁf t :
www.fast.fo as Le
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NORDOYA SPARIKASS/

Orkulan 2,5%

- Bustadarlan vid lagari rentu

i g

Bilegg eitt
kundaprat

og fa meira at vita
um fyrimunirnar
vio orkulaninum

¢ Biks - il - B
Nordoya Sparikassi - Hoyviksvegur 67 - FO-100 Tdrshavn Tel. 47 5000 - ns@ns.fo - www.ns.fo
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Hesin er vio
| prisinum
I try ar..!

Ta ta keypir nyggjan bil fra Auto Service,
fylgir Gullpakkin vid, sum ger at td
sleppur undan at hugsa um utreidslur
til vidlikahald og eftirlit av
bilinum nastu try arini.

=

Hedin Weihe,
verkstadsleidari

1 framlei®aranum av bilinum,

til eftirlit vid bilinum fyri at
o Eftirliti

bilinum
mast tU skifta olju i mun til, hvus: koyrir,

<a skal fyllast & so hvart, o alt
, Utstoyt og stoytdoyvarar kunnu fara.

Ja, T veruleikanum feert td ein mekdruwra vid eykalutum

133 3 ‘1 hey 0V 00 k AT nrici 2 40 N a
[BE eH? til td he‘/u{ koyrt 90,000 km, vid { prisinum, ta tu Gtreidslur komandi
keypir nyggjan bil fra okkum. try arini!

autoservice.fo

é] Auto Service

Undir Krak 00 Térshavn - Tel 3¢ 0 www.autoservice.fo
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SPEKT kann hjalpa teer vid

Bokhaldinum Roknskapinum Lenarumsitingini
Sjalvuppgavuni Kapitalvinnings- Rentustudlinum
sjalvuppgavuni
Utiendskum Afturrindan Eftirlonum
skatti av mvg

SPEKT leggildir grannskodarar Spf. -Staravegur 17

KT laggild;r 5
rannsKooarar

3258 - 110 Torshavn -Tel 34 34 34 S P E 5

Fﬂztsl;f;ﬂ'g: 35 - spekt@spekt.fo - www.spekt.fo

Faks 3 :




FAROE SHIP




BYGMA

BALSLEYV

Studlar itrottini

SAMSKIP

Saman rekka vit malinum

ywiri vid Strond 23 - Postbox 3255 - Tel. 30 88 00 - Fax. 30 88 01 - www.samskip.com
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FOROYA BJOR 1 HOYVIK

Karlamagnusarbreyt 17

OPID

Hésdag kl. 10.00 - 18.00
Friggjadag kl. 10.00 - 19.00
Leygardag k1. 10.00 - 16.00
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1 Ari E. Dam
12 Jéhan Hofgaard

3 Mark L. Marcher

4  Rani Hejgaard

6 Leivur Mortensen

7  Esbern Patursson

8  Patur Thomsen

9  Bergur akason

10 Vilhelm Poulsen

11 Hans Kari Hansen

14 Sigmundur H. Dahl

15 Sigmundur Nolsge

17 Poul Simun Niclasen
18 Andor Sivertsen

24 Niklas Hgjgaard Hanusson
26 Boas Heinesen

27 Hilmar Leon Jakobsen

Venjari: Sonni D. V. Larsen
Malmansvenjari: Jens & Skipagetu
Styrkivenjari: Heri Ziska

Lidleidari: Petur Sivertsen
Fysioterapeutur: Bartal Dahl Andreassen
Upptokur: Anton Arge og Hanus Hgjgaard

Dystaryvirlit hja H71 i FTZ-deildini:

1 Emil Dam
44 Jaspur vid Gard

3 Jon Suni Kjerbak
4 Magnus Miiller

7  Karstin 1 Hasinum
8 Atli L. Hammer

13 Regin Petersen

17 Teitur Joensen

21 Poul F. Egholm

24 Vilhelm Magnussen
27 Hans ELli Sigurbjgrnson
24 Rogvi Weyhe

34 Rini Joensen

37 Jakup Trygvason
39 Asi Dam

88 Kristjan Madsen

Bonkurin: Jéan Pauli Olsen, Zeljko Jotic, Magnus 0.

Jacobsen

16.09.2017 Team Klaksvik - H71 25-30
21.09.2017 H71 - VIF 27-20
24.09.2017 H71 - Kyndil 29-25

11.10.2017 Neistin - H71
15.10.2017 H71 - KIF
22.10.2017 Stif - H71
02.11.2017 VIF - H71
05.11.2017 H71 - Team Klaksvik
14.11.2017 Kyndil - H71
19.11.2017 H71 - Neistin
29.11.2017 KIF - H71
03.12.2017 H71 - StiF
10.12.2017 H71 - Team Klaksvik
16.12.2017 H71 - ViF
06.01.2018 Kyndil - H71
28.02.2018 H71 - KiF
04.03.2018 StiF - H71
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07.03.2018 VIF - H71
10.03.2018 Team Klaksvik - H71
17.03.2018 H71 - Kyndil
25.03.2018 Neistin - H71
31.03.2018 H71 - Neistin
08.04.2018 KIF - H71
14.04.2018 H71 - StiF

Stpdan i FTZ-deildini:

Nr. Lié Dystir V.M ™
1 H71 3 8 70
2 Neistin 4 102 92
3 Team Klaksvik 4 91 91
4 ViF 4 114 113
5 StiF 4 109 116
6 Kyndil 5 115 122
7 KIF 4 101 114

Munur Stig
16 6
10 6

0 6

1 4

-7 4

-7 2

-13 0
www.hsf.fo



KVINNUR

Annika F. Petersen
Var H. Thomsen

Karin Simonsen
Silja Samalsdéttir
Anna a Steig
Simmova Vatmsdaae
Karin R. Dam

Maria H. Weyhe

Fia Ey. Hoydal
Gudrid a Borg

Asa K. Hansen
Durita T. Joensen
Sanna S. Gunnarstein
Sadie S. V. Niclasen
Katrin V. Hgjsted
Eva Barba Arge

Venjari: Sonni D. V. Larsen

Hjalparvenjarar: Petur Martin Johansen
Lidleidari: Samal Paulason

Dystaryvirlit hja H71 i Hvonn-deildini:

Stjernan

Raluca Nagy
Jetta Svedstein

Jansy Jacobsen

Sonja Lava Sindal
Mina Sirdal

Edith Johnsson

Judith Dam - Jacobsen
Jorun B. Nielsen
Katrin Bertholdsen
Kristina Poulsen
Monika P. Jacobsen
Miriam Bethuelsdottir

Bonkurin: Per Klarup, Carsten Andersen, Téra Eliasen

17.09.2017
21.09.2017
24.09.2017
11.10.2017
15.10.2017
22.10.2017
02.11.2017
05.11.2017
14.11.2017
19.11.2017
30.11.2017
03.12.2017
10.12.2017
16.12.2017
06.01.2018
13.01.2018
28.02.2018

VB - H71

H71 - ViF
H71 - Kyndil
Neistin - H71
H71 - Stjgrnan
StiF - H71

VIF - H71

H71 - VB
Kyndil - H71
H71 - Neistin
Stjgrnan - H71
H71 - StiF
H71 - VB

H71 - ViF
Kyndil - H71
Neistin - H71
H71 - Stjgrnan

27-23
23-28
18-27

04.03.2018
07.03.2018
11.03.2018
17.03.2018
31.03.2018
07.04.2018
14.04.2018

StiF - H71
VIF - H71

VB - H71

H71 - Kyndil
H71 - Neistin
Stjgrnan - H71
H71 - StiF

Stpdan i Hvonn-deildini:

Nr.

N~ o U A W e

Lié Dystir V.M ™ Munur  Stig
Kyndil 4 103 75 28 7
VB 4 106 86 20 7
ViF 3 9 61 3 6
Neistin 4 103 91 12 4
H71 3 64 8 -18 0
Stjernan 3 65 92 -27 0
StiF 3 47 97 50 0
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¥ teg og tini

L ]

Tryggja teg vid Vanlukku- og Vidgerdartrygging

Ein vanlukkutrygging fevnir um flestar vanlukkur, skadar og
6happ, sum tu kanst koma 0t fyri.

Vidgerdartrygging er galdandi alt samdagrid og tryggjar taer
vidgerd innan 10 dagar, m.a. er hon galdandi fyri vidgerd hja
fyrisoterapeuti, kiropraktori o.a., um laekni hevur avist.

Les meira a betri.fo




